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Inleiding in 'Nieuwe Autoriteit' 
Nieuwe Autoriteit is een nieuwe methode die geschikt is voor gezinnen waarin de 
machtsverhoudingen verstoord zijn, waarin kinderen agressief en/of destructief gedrag laten 
zien en waarin ouders de grip op hun kind kwijt zijn, zich machteloos voelen en niet weten hoe 
zij verder moeten. In plaats van een autoriteit op basis van straffen en belonen worden ouders 
uitgenodigd om een nieuwe vorm van autoriteit aan te leren. De uitgangspunten zijn gericht op 
een aantal peilers; de-escalatie; hernemen van de positie door actief aanwezig te zijn in het 
leven van je kind; gebruik te maken van het netwerk; en herstel van de relatie. 
Nieuwe Autoriteit staat geregistreerd onder naam 'Geweldloos Verzet' als erkende interventie 
op de website van movisie: http://www.movisie.nl/esi/geweldloos-verzet-gezinnen

De Workshop:
Deze interactieve lezing is een eerste kennismaking met deze nieuwe methode ontwikkelt door 
Haim Omer (Israël). Haim Omer is geïnspireerd door het geweldloze verzet van Gandhi. Hij 
heeft de uitgangspunten van Gandhi vertaald in een effectieve en liefdevolle methode die veel 
praktische handvatten bevat die goed bruikbaar zijn in gezinnen, op scholen en in de 
maatschappij (buurt/wijk).

Philippine Tjalma
Sinds 2003 ben ik werkzaam als intensieve ambulante gezinsbehandelaar en kom ik bij 
gezinnen thuis die vastlopen in de opvoeding. Ik heb ervaring in de geïndiceerde jeugdzorg en 
in de jeugdpsychiatrie. Sinds 2009 heb ik me gespecialiseerd in het werken vanuit de methode 
Nieuwe Autoriteit. Ik heb een module ontwikkeld waarin een oudertraining gecombineerd wordt 
met ondersteuning in de thuissituatie. Daarnaast geef ik trainingen aan professionals en geef 
ik teamconsultaties mbt het gebruik van de uitgangspunten van Nieuwe Autoriteit in de 
specifieke werksetting.  Met 10 andere grote en kleine organisaties hebben we een landelijk 
netwerk opgezet waarin we samenwerken, de ideeën uitdragen en de mogelijkheden 
onderzoeken mbt het gebruik van deze methode in buurten en op scholen in Nederland.   

 http://www.newauthority.net/about/nvr/netherlands.aspx

Praktische informatie: 
Door : Philippine Tjalma – Noorderkompas
Datum : Vrijdag 23 mei 2014 & Vrijdag 21 november 2014
Locatie : Groningen
Duur : 9:30 uur – 12:30 uur
Kosten : € 35,- pp
Opgeven : philippine@noorderkompas.nl
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