
Obesitas in de 1e lijn  
 

Een blended learning bestaande uit een:  

• On-demand e-learning  

• Live webinar op woensdag 30 november 2022 20:00 - 21:00 
 
In deze geaccrediteerde online nascholing zal een aantal deskundigen u bijpraten over dit 
actuele onderwerp aan de hand van de laatste inzichten en proberen we u concrete 
handvatten aan te reiken hoe de patiënt met ernstig overgewicht zo adequaat en up-to-date 
mogelijk bij te staan en te behandelen. 
 
De geaccrediteerde online nascholing omvat een e-learning over de onderliggende oorzaken, 
diagnostiek en behandeling van ernstig overgewicht én een live webinar op maandag 13 juni 
2022, van 20:00-21:00. 
 
On-demand deel 
Prof. dr. Liesbeth van Rossum bespreekt in twee modules de diagnostiek en behandeling van 
ernstig overgewicht. In het eerste deel gaat ze in op de onderliggende oorzaken van ernstig 
overgewicht en waarom afvallen soms moeilijk is. Bij de behandeling van obesitas komt het 
gehele spectrum aan interventies aan bod, met de focus op volwassen patiënten. 
 
Live deel (13 juni, 20:00-21:00) 
Onder leiding van Françoise Langens gaat een panel van experts in gesprek over de 
onderliggende oorzaken, diagnostiek en behandeling van obesitas. In dit live webinar is veel 
ruimte voor vragen van deelnemers.  
 
Agenda 
20:00-20:05 Inleiding door presentator 
20:05-20:25 Oorzaken & diagnostiek obesitas 

Onderliggende oorzaken en bijdragende of instandhoudende factoren bij 
ernstig overgewicht (incl vragen) 

20:25-21:55 Behandeling van ernstig overgewicht 
De nieuwste inzichten over de verschillende behandelmogelijkheden van 
ernstig overgewicht (incl vragen) 

20:00-20:05 Afsluiting door presentator 
 
Experts 

• Drs. Françoise Langens – moderator, huisarts in Amersfoort  

• Prof. dr. Liesbeth van Rossum – internist-endocrinoloog, Erasmus MC, Rotterdam 

• Dr. Arianne van Bon – internist-endocrinoloog, Rijnstate, Arnhem 

• Drs. Marieke Hoefman – huisarts in Arnhem 


