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ReAttach is een trans-diagnostische interventie voor
kinderen en volwassenen met psychische klachten. Na
het volgen van de basisopleiding kunt u deze specialisatie
module volgen.

U vergroot uw inzicht in de trans-diagnostische proces-
sen die een rol spelen bij kinderen en volwassenen met
psychische klachten en leert de vertaalslag te maken naar
de uitvoering van het ReAttach protocol.

U bestudeert zelfstandig een aantal pagina’s uit het
proefschrift “ReAttach a trans-diagnostic intervention for
adults and children?” (Pag. 9 tot 26). Deze theorie wordt
verder uitgediept tijdens de opleiding. Aan het eind van
de opleiding krijgt u een theoretische toets.

U leert de ReAttach C.A.T. (Computer Adaptive Tool) te
gebruiken als assessment tool om “the individual state of
mind” in kaart te brengen.

Aan de hand van de C.A.T. scores en de bijbehorende
manual leert u tailored ReAttach sessies voor te bereiden,
bij individuen met complexe problematiek.

Daarnaast leert u de C.A.T. systemisch toe te passen.

U krijgt een Specialist Registratie met diploma wan-
neer u de opleiding met 100% aanwezigheid heeft
gevolgd en de theoretische toets met een goed
resultaat heeft afgerond.
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Programma

Voorbereiding: vakliteratuur (17 pagina’s).
“ReAttach a trans-diagnostic intervention for adults and
children?” (Pag. 9 tot 26).

10.00 - 11.00 Affect, prikkelverwerking en complexiteit
11.00 - 11.15 pauze

11.15 - 12.15 Transdiagnostische processen bij
ontwikkelingsstoornissen

12.15 - 12.45 lunchpauze

12.45 - 13.45 Assessment van “the individual state of mind”

13.45 - 14.00 pauze

14.00 - 15.00 Systemische behandeling van complexe casuistiek
15.00 - 15.15 pauze

15.15 - 16.15 Tailored ReAttach interventies op basis van de C.A.T.
16.15-16.30 pauze

16.30 - 17.00 Evaluatie en afsluiting

Theoretische Toets

Studiebelasting:

U dient rekening te houden met een studiebelasting van

8 uur als u de specialisatie wilt afsluiten met een diploma
en specialist registratie.
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