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Programma dag 1 
 

Dag(deel)  
& 

Tijden 

 Onderwerp  Docent(en) 

 
 

    

Dagdeel 1 

830 – 900 

 
900 – 930 

 
930 – 1000 

 

 
1000 – 1030 

 
1030 – 1045 

 

1045 – 1115 

 

1115 – 1230 

 

  

Ontvangst met koffie/thee 
 

Kennismaking, dagplanning 
 

Psychosomatisch fysiotherapie (PSF) van 

toen tot nu 

 
Beroepscompetentieprofiel PSF 

 
PAUZE 

 
Modellen binnen PSF en de psychologie 

 

Vervolg,  
Epidemiologie en klinimetrie 

  

J. Groenveld  
(GZ- Psycholoog) 

 
S. Hut  

(Psychosomatisch 

Fysiotherapeut) 

 

1230 – 1300  LUNCH   

Dagdeel 2 

1300 – 1330 

 
1330 – 1430 
 

1430 – 1445 

 

1445 – 1530 

 
1530 – 1630 

 

 
1630 – 1700 

 

  

DSM-V 
 

Stress en stress fysiologie 
 

PAUZE 
 

SOLK en somatische symptoomstoornissen 

 
Diagnostiek binnen PSF en psychologie 

Meetinstrumenten (4DKL, UBOS, SCL-90) 
 

Vragen en voorbereiding dag 2 

  

J. Groenveld,  
S. Hut  
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Programma dag 2 
 

Dag(deel)  
& 

Tijden 

 Onderwerp  Docent(en) 

 
 

    

Dagdeel 1 
830 – 900 

 
900 – 930 

 
930 – 1030 

 
1030 – 1045 

 

1045 – 1115 

 
1115 – 1230 

 

  
Ontvangst met koffie/thee 

 
Vragen, dagplanning 

 
Interventies binnen PSF en psychologie 

 
PAUZE 

 
Psychologische ziektebeelden 

 
Persoonlijkheidsstoornissen en 

persoonlijkheidstypes 

  
J. Groenveld,  

S. Hut  
 

 
 

1230 – 1300  LUNCH   

Dagdeel 2 
1300 – 1400 

 
1400 – 1430 
 

1430 – 1445 

 

1445 – 1530 

 

1530 – 1630 

 

1630 – 1700 

 

  
overspanning en burn-out 

 
Interventies praktijk 

 

PAUZE 
 

Vervolg interventies praktijk 
 

Klinisch redeneren en casuïstiek 
 

Vragen en afronding 

  
J. Groenveld,  

S. Hut  
 
 

   
 

  

  
 


