
Verdiepend Nieuwe inzichten Behandeling 

Persoonlijkheidsstoornissen 
Herstel van het epistemisch vertrouwen
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Persoonlijkheidsstoornissen

www.medilex.nl/persoonlijkheidsstoornissen

Postbus 289   |   3700 AG Zeist

BEKIJK HET VOLLEDIGE CONGRESPROGRAMMA OF SCHRIJF U IN VIA:

DATUM:

Dinsdag

14 december 2021 

Graag tot ziens! 

Heeft u nog vragen? Neem 
dan contact op met Sharah.

Sharah Wisman 
Congresontwikkelaar 
  030 - 693 3887

LOCATIE:

Hotel Theater Figi,

Zeist

Iedereen heeft een eigen persoonlijkheid: kenmerken, gedachtes, gevoelens en 
gedragsstijlen vormen samen ons karakter en definiëren wie we zijn. Persoonlijkheid 
bepaalt mede ook hoe iemand reageert in verschillende situaties en speelt een 
belangrijke rol in het aangaan van relaties. Mensen met een persoonlijkheidsstoornis 
ervaren problemen met zelfsturing, emotieregulatie, intermenselijke relaties en met 
hun eigen identiteit. Dit resulteert in ernstig persoonlijk lijden maar ook op vastlopen 
in het dagelijks leven.
  
Hoe kunt u als behandelaar het verschil maken voor uw patiënt? Hoe maakt 
u écht verbinding met de persoon en zorgt u voor dat wederzijds vertrouwen?
Hoe biedt u deze persoon weer perspectief?
 
Tijdens dit congres komen o.a. onderstaande thema’s aan bod:
• Verdieping in benadering en behandeling
• Een kwestie van epistemisch vertrouwen
• Individuele behandeling versus groepsbehandeling
• Recente onderzoeksbevindingen over de link tussen trauma, vertrouwen en 
 persoonlijkheidsstoornissen
• Hoe u écht verbinding maakt met uw patiënt en zorg voor een goede
 vertrouwensband

Deze dag biedt handvatten voor het herkennen, erkennen en behandelen van
persoonlijkheidsstoornissen.


