
	
Programma	9	Maart	2022		
Voetbalmedisch	symposium:	Diepte	voor	breedte	
Dagvoorzitter:	Edwin	Goedhart	
	
Locatie:	Zeist	(max.	200	man)	
	
Tijdstip	 Spreker	 Affiliatie	 Onderwerp	
13.00	–	
14.00	

Inloop	
	
	

14.00	–	
14.10	

Edwin Goedhart Sportarts KNVB 
Teamarts NL Elftal 

 Introductie 

14.10	–	
14.45	

Dr. Rintje Agricola 
 

Orthopedisch chirurg 
Sports & 
Orthopaedics St. Anna 

De ontwikkeling van een cam vorm 
van de heup bij jonge voetballers: 
reden tot zorg of een normale 
bevinding? 

14.45	–	
15.40	

Dr. Johann Lahti (FIN) Strength & 
Conditioning coach 
PhD  

Hammies; cant we just get along? A 
musculoskeletal approach for 
reducing the risk of hamstring 
injuries in football 

15.40	–	
16.15	

Bram Swinnen High Performance 
coach KRC Genk 

Een functionele benadering van 
hamstring- en adductorblessures 
 

16.15	–	
16.45	

Pauze 

16.45	–	
17.20	

Dr. Marsh Königs  Embedded scientist 
KNVB VMC 

Neurowetenschappen in het Voetbal 
Medisch Centrum van de KNVB  

17.20	–	
17.55	

Naomi Brinkmans Sportdiëtist FC 
Utrecht / KNVB. 
(Auteur ‘scoren met 
voeding’) 

Scoren met voeding 

17.55	–	
18.30	

 
Dr. David Mann 
 
 

 
Associate Professor, 
Human Movement 
Sciences, VU 
Amsterdam 

 
Growing pains: the impact of 
physical maturation on talent 
identification and development in 
football 

18.30	–	
19.00		

Afsluiting	/	netwerkborrel	

	
	
	
	
	
	
	
	


