Ronde tafel MS 15 november 2021
Programma
15.00 – 15.30 uur        Ontvangst en registratie
15.30 – 16.15 uur         Specifieke kennis over de blaasproblematiek bij MS.               
16.15 – 17.00 uur         Specifieke kennis over darmproblematiek bij MS. 
17.00 – 17.15 uur         Uitleg Ronde Tafel 
17.15 – 18.15 uur         Dinerbuffet
18.15 – 20.00 uur         Ronde Tafel bijeenkomst: een interactieve discussie over hiaten en oplossingen op het gebied van neurogene blaas- en darmzorg.  
20.00 uur                       Evaluatie en afsluiting 
Inhoud: 
Tijdens het onderdeel ‘Specifieke kennis over blaasproblematiek bij MS’, spreekt Dr. Jakko Nieuwenhuijzen, uroloog VUmc Amsterdam, op interactieve wijze o.a. over: 
1. Gezonde blaas en neurogene blaasstoornissen
1. Wat zijn het en wat veroorzaken ze
1. Wat zijn de voornaamste blaasstoornissen bij patiënten met MS en Percentages: 62%-86% heeft detrusor overactiviteit, 25%-35% detresorsphincter dysenergie. 20%-25% detr onderactivieteit, 10% geen klachten (dus 90% wel een urinewegklacht). 
1. Blaasmanagement voor deze groep (doorverwijzen, faciliteren vroege herkenning en rol van revalidatiearts) 
1. Verband blaas- en darmproblemen bij MS 
1. Preventieve maatregelen en samenwerking disciplines. 

Tijdens het onderdeel ‘Specifieke kennis over darmproblematiek bij MS’, spreekt Drs. Willemijn Faber,  Revalidatiearts Heliomare en Medisch Manager Dwarslaesie met aandachtsgebieden dwarslaesie en MS, op interactieve wijze over o.a.:  
1. Neurogene darmstoornissen:
0. Wat zijn het
0. Wat veroorzaken ze
1. Wat zijn de voornaamste darmstoornissen bij patiënten met MS
1. Wat is er bekend over het microbioom en het effect van voeding
1. Darmmanagement voor deze patiënten groep

Tijdens het onderdeel de ‘Ronde Tafel bijeenkomst MS’ zijn er discussie mogelijkheden om met elkaar eventuele hiaten en oplossingen te bespreken op het gebied van de MS zorg in de revalidatiecentra; het zorgpad voor patiënten met neurogene blaas- en darmaandoeningen en de nazorg van revalidanten.  
Deze sessies zullen per groep worden begeleid door een moderator, Drs. Willemijn Faber en Dr. Janneke Stolwijk, revalidatiearts dwarslaesie en spina bifida bij De Hoogstraat Revalidatie en vicevoorzitter NVDG, en aansluitend zal plenair met elkaar de primaire aandachtspunten en acties worden bepaald. 

