5. Doel, Inhoud en studiebelasting

	
	Amstelveen
	Aalsmeer
	Uithoorn 

	Scholing 1
	Di 7 sept.
17.30 – 20.00 uur           (2,5 uur)
	Ma 4 okt 
17.30 – 20.00 uur
(2,5 uur)
	Do 7 okt.  
17.30 – 20.00 uur
(2,5 uur)

	Scholing 2
	Ma 25 okt.
17.30 – 20.00 uur
(2,5 uur)
	Ma 1 nov 
17.30 – 20.00 uur  
(2,5 uur)
	Di 2 nov 
17.30 – 20.00 uur
(2,5 uur)

	Studiebelasting totaal
	
5 uur
	
5 uur
	
5 uur


(2x 2,5 uur scholing, 2x 3 uur voorbereidings- en nabereidingstijd)
Inhoud Scholingsprogramma zorgprogramma Orthopedie:
	
	Scholings sessie 1
	Scholings sessie 2:
 

	Inhoud programma:
	· Inleiding 
· Heup- & knie-arthrosis


1 uur - A. van der Zwaard
1,5 uur - A. van ’t Schip


	· Schouderklachten (SAPS)
· Lage rugklachten
· Nekpijn 

1 uur – H. Nes
45 min. – A. van ’t Schip
45 min. – A. van het Schip

	
	Tussentijdse interactie met- en  toelichting door Huisartsen Roescher & Frakking. 


	Sprekers:
	A. van ’t Schip – Fysio- en manueeltherapeut en docent SOMT University (Bachelor Physiotherapy en Manuele therapie)
A. van der Zwaard – Fysio- en manueeltherapeut
H. Nes  - Fysio- en manueeltherapeut 

D. Roescher - Huisarts 
C. Frakking – Huisarts


	
	Tijdens de scholingsavonden worden de deelnemers inhoudelijk meegenomen in het zorgprogramma Orthopedie voor de regio Amstelland aan de hand van de ‘big five’. Per regio kijken we naar:
· Epidemiologie
· Clinical Prediction Rules 
· Bespreking richtlijnen huisarts en fysio
· Training diagnostisch onderzoek
· Profiel- indeling met bijbehorend behandelplan



