Psychosociale aspecten van Covid-19

Psychosociale oncologische zorg is systematische begeleiding die cliënten en hun naasten helpt, op lichamelijk, psychisch, sociaal en levensbeschouwelijk terrein. Wanneer er sprake is van een ziekte is de taak van de zorgverleners om de cliënt en diens naasten, te ondersteunen bij het aanpassen aan de, door de ziekte ontstane, nieuwe levenssituatie. In dit aanpassingproces draait het om het zoeken naar een acceptabel evenwicht tussen draagkracht en draaglast. In deze scholing wordt specifiek ingegaan op de psychische en sociale impact van een ziekte als Covid-19 en COVID-19 Assocaiated Syndrome (Cas)

Doelgroep: voor professionals in Sociaal Werk die een zich willen bekwamen in het werken met mensen die te maken hebben gehad Covid-19 en hier psychische en sociale gevolgen van ondervinden.

Leerdoeldoel scholing
Het ontwikkelen van kennis en vaardigheden aanvullend op de eigen professie, over het werken met mensen die te maken hebben gehad Covid-19 en hier psychische en sociale gevolgen van ondervinden

Leerdoelen:
1) Inzicht in de verschillende gevolgen van Covid-19 en wat de impact is van ziekte op medisch, psychisch en sociaal niveau.
2) Kennis en inzicht in de thema’s: 
-Vermoeidheid en activiteit, een nieuwe balans vinden				         -Leven tussen hoop en vrees (niet weten of en wanneer je volledig zult herstellen) 	                           							                          -Accepteren van beperkingen 								          -Hoe om te gaan met klachten (geheugenverlies, concentratieproblemen, moeite met plannen en omgaan met prikkels.                                                             -De betekenis voor de omgeving: begrip en onbegrip 
3) Er is ruimte voor inbreng van casuïstiek, of leervragen vanuit de praktijk, waarbij je kunt reflecteren op je eigen handelen.
Praktisch
Datum:       Donderdag 9 september en Dinsdag 21 september 2021
		Beide dagen hetzelfde programma. 
Locatie:	Op locatie opdrachtgever
Tijd:             9.30 – 16.30 inclusief lunch
Trainer:       Ilonka Behr, (zelfstandig) medisch en oncologisch maatschappelijk werker, Psychosociaal therapeut en EFT relatietherapeut.  Sinds 2002 werkzaam in de gezondheidszorg.
Registerpunten: in aanvraag

Certificering:    Na afloop van deze scholingsdagen krijg je een door het Registerplein geaccrediteerd scholingscertificaat.


