Supervisorenopleiding Vereniging EMDR Nederland (VEN)
De supervisorenopleiding van de VEN bestaat uit de volgende onderdelen:
1. Opnieuw volgen van een door de VEN geaccrediteerde Basistraining EMDR (4,5 dag)
2. Opnieuw volgen van een door de VEN geaccrediteerde Vervolgtraining EMDR (4,5 dag)
3. Cursorisch gedeelte (2 dagen) 
4. Twee videodagen (2 dagen)
5. Supervisietraject bij een door de VEN erkende EMDR trainer.
6. Doelen
Ad 1. Opnieuw volgen van een door de VEN geaccrediteerde Basistraining EMDR. 
De supervisoren in opleiding (Sio’s) lopen met bij een 4,5 dag tellende basistraining. Het doel is tweeledig:
a. de kennis over het basisprotocol weer volledig up to date krijgen
b. kennis nemen van de didactiek zoals door de trainers gedemonstreerd. De houding van de trainer ten opzichte van de cursisten dient als voorbeeld hoe supervisoren met hun supervisanten om kunnen gaan.
De basistraining moet zijn afgerond voordat het cursorische gedeelte (ad 3.) van de opleiding start.
Ad 2. Opnieuw volgen van een door de VEN geaccrediteerde Vervolgtraining EMDR
De supervisoren in opleiding (Sio’s) lopen een 4,5 dag tellende vervolgtraining mee. Het doel is tweeledig:
a. de kennis over: de zes verschillende EMDR casusconceptualisatieroutes; de behandeling van CPTSS; het toepassen en uitvoeren van cognitive interweaves; de stabilisatietechniek resource development and reprocessing (RDI),  weer volledig up to date krijgen
b. kennis nemen van de didactiek zoals door de trainers gedemonstreerd. De houding van de trainer ten opzichte van de cursisten dient als voorbeeld hoe supervisoren met hun supervisanten om kunnen gaan.
De vervolgtraining moet zijn afgerond voordat het cursorische gedeelte (ad 3.) van de opleiding start.
Ad 3. Cursorisch gedeelte 
De beide cursorische dagen worden geleid door twee door de VEN erkende EMDR trainers. 

Ad 4. Twee videodagen. 
De groep is tijdens de twee videodagen in twee subgroepen gesplitst: een volwassenengroep en een Kinder- en jeugdgroep. 

Videodag 1. Na het cursorisch gedeelte van de opleiding (dag 1 en 2) mogen de SIO’s, onder supervisie van een door de VEN erkende EMDR trainer, supervisie geven over het basisprotocol EMDR. Opnames hiervan worden ingebracht en besproken op de eerste videodag. Tevens brengen trainers eigen videomateriaal in van supervisiezittingen die in rollenspellen beoordeeld worden.
Videodag 2. Na de eerste videodag mogen de SIO’s onder supervisie van een door de VEN erkende EMDR trainer, supervisie geven over de stof van de EMDR vervolgtraining. Opnames hiervan worden ingebracht en besproken op de eerste videodag. Tevens wordt er aandacht besteed aan het beoordelen van uitgeschreven casusconceptualisaties zoals supervisanten die moeten indienen om aan de voorwaarden te voldoen van een afgerond supervisietraject over de stof van de EMDR vervolgtraining.
Ad 5. Supervisietraject 
Zoals hierboven al beschreven is mogen SIO’s na het cursorisch gedeelte beginnen met het geven van supervisie over het EMDR basisprotocol. Dit moeten zij doen onder supervisie van een door de VEN erkende EMDR trainer. Alle supervisiezittingen die zij geven moeten worden opgenomen en in de supervisie die zij zelf volgen, bespreken. De trainer houdt een ‘supervisie beoordelingsformulier emdr supervisor in opleiding’ (versie volwassenen of Kinder en Jeugd) bij. Op dit formulier staan alle competenties beschreven waar een EMDR supervisor aan moet voldoen. 
Na de eerste videodag (zie ad 4.) mogen de SIO’s beginnen met het geven van supervisie over de stof van de vervolgtraining EMDR. Ook dit moeten zij doen onder supervisie van een door de VEN erkende EMDR trainer. Alle supervisiezittingen die zij geven moeten worden opgenomen en in de supervisie die zij zelf volgen, bespreken. Het supervisietraject heeft geen vast tijdsbestek, het is competentiegestuurd. De trainer beoordeelt de competenties en houdt dit bij op het eerder genoemde ‘supervisie beoordelingsformulier emdr supervisor in opleiding’ (versie volwassenen of Kinder en Jeugd).
Een ‘afgevinkt’ formulier is een voorwaarde om het EMDR supervisorschap aan te kunnen vragen.
Ad 6. Leerdoelen
· Verdieping in en het krijgen van achtergronden over de kennis van de basistraining en vervolgtraining EMDR.
· Praktische kennis overdragen vanuit een theoretisch kader.
· Kennis hebben van en ervaring opdoen met verschillende supervisiestijlen. Eigen stijlen ontdekken.
· Kunnen omgaan met 'moeilijke supervisanten' en veel voorkomende dillemma's mbt de supervisie.
· Kunnen beoordelen van de diverse EMDR Casusconceptualisaties
· Ontwikkelen van specifieke praktische vaardigheden als EMDR-supervisor met betrekking tot het superviseren over het EMDR Standaardprotocol en de verschillende casusconceptualisatieroutes.
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