
08h30
Accueil

09h00
Mais au fait, c’est quoi un lymphœdème ? 
Mieux le connaitre pour mieux le traiter.
Pr Thierry Deltombe, responsable du centre de référence 
du lymphoedème,  CHU UCL Namur, site de Godinne; 
Chef de service de médecine physique, CHU UCL Namur , site de Godinne

09h30
Comment mesurer un lymphœdème ?
Dr Joseph Harfouche, Docteur en kinésithérapie, CHIREC
 
09h55
Le traitement du lymphœdème : guidelines 2021
L’équipe des kinésithérapeutes du centre de référence 
du lymphœdème du CHU UCL Namur, site de Godinne 

10h20
Pause

10h50
Les lésions cutanées du lymphœdème.
Mme Caroline Nicaise, infirmière des plaies,
CHU UCL Namur, site de Godinne

11h15
Quel type de contention pour quel type d’œdème lymphatique ?
Mme Jacqueline Frippiat, kinésithérapeute, responsable et 
coordinatrice du centre de référence du lymphoedème 
du CHU UCL Namur, site de Godinne

11h40
L’exercice et le lymphœdème. 
Dr Virginie Nguyen, médecine physique, 
CHU UCL Namur, site de Godinne

12h05
Discussion et Conclusions

13h00
Fin
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