Voedingswijsheid
Datum:
Maandag 21 juni 2021
Tijdstip:
19.00 - 22.00 uur
Doelgroep:
Doktersassistenten
Locatie:
ONLINE
Accreditatie:
2 uur
Kosten:
Abonnee: € 113,00
Niet abonnee: € 143,00
Indien u kiest voor eenmalige afschrijving van uw cursusgeld, ontvangt u een korting van € 5,00
Cursusleiding:
Vera Sijm en Simone Bot
Docente(n):
Laura Sprengers-diëtist

Meer informatie
Heeft u na het lezen van deze uitnodiging nog vragen over deze nascholing? Dan kunt u contact opnemen met:
Helma Deutekom
T 072 - 527 91 00
E hdeutekom@dokh.nl
Gezondheidswinst door anders te eten
Iedereen weet hoe belangrijk goede voeding is voor onze gezondheid! Verkeerde voeding kàn medische problemen veroorzaken of verergeren.
Patiënten informeren over goede voeding kan veel winst opleveren! Welke adviezen geef jij, als doktersassistente, aan patiënten met bijvoorbeeld hypertensie, COPD of tijdens een CVRM-consult?
Tijdens deze bijscholing zullen wij je “bijpraten” over de nieuwe Schijf van Vijf, de invloed van voeding op/bij medische problemen of chronische ziekten.
Door deze bijscholing heb je voldoende handvatten om het juiste advies aan de patiënt te geven!
