Tijdspad cursus positioneren is een VAK!

Thuisopdracht (voordat de cursus begint) 1 uur

8 .30 uur
8 .45 uur
10.15 uur

10.30 uur
12.00 uur
12.30 uur

13.00 uur
13.45 uur

15.15 uur

15.30 uur
17.00 uur

17.15 uur

Ontvangst met koffie met iets hartigs en inschrijven

Theorie Blz. 1 t/m 15 15uur

Pauze 15 min.

Theorie Blz. 15 t/m 31 1suur

Klassikaal bespreken van 1 ligplan van de thuis opdracht 30 min
Lunch / pauze 30 min.

Klassikaal uitvoeren besproken ligplan van 1 thuis opdracht 3omin

In groepjes van 3 cursisten de opdracht onder begeleiding
bespreken om tot een individueel ligplan te komen. 1.5 uur (30 min p. casus)

Pauze 15 min.

Praktische uitvoering geven aan het ligplan. 1.5 uur (30 min p. casus)
Blz.32 Evaluatie invullen en nabespreken

Einde

*Studie belasting: 8 uur + 1 uur pauze

Ligplan ten uitvoer brengen van betreffende client na de cursus +/-1 uur niet inbegrepen



