
Vierdaagse basistraining Signs of Safety

Hoe waarborg je de veiligheid van kinderen wanneer kindermishandeling, verwaarlozing of misbruik op de loer ligt? Dat leer je in deze cursus vanuit de benaderingswijze Signs of Safety. Centraal staat hoe je vanuit een samenwerkingsrelatie met het gezin en het netwerk oplossingsgericht toewerkt naar een veiligheidsplan. Je traint je vaardigheden in het communiceren over veiligheid en in het stellen van bodemeisen in complexe gezinssystemen.

Signs of Safety biedt een benaderingswijze voor de hulpverlening wanneer het gaat om onveiligheid van kinderen. Deze benadering is in de jaren 90 door Andrew Turnell en Steve Edwards ontwikkeld met medewerking van ruim 150 hulpverleners. Centraal staat de samenwerkingsrelatie met de cliënt in situaties van kindermishandeling, verwaarlozing of misbruik. Het streven is om de veiligheid van kinderen te waarborgen. Vanuit de samenwerking wordt gewerkt aan een veiligheidsplan. Binnen Signs of Safety is oplossingsgericht werken de grondhouding. Het betrekken van het netwerk van het gezin is een voorwaarde. De benaderingswijze ontwikkelt zich nog altijd dankzij de input van hulpverleners van over de hele wereld. Ook in Nederland krijgt Signs of Safety steeds meer belangstelling. In deze cursus wordt de basis behandeld waarbij de link wordt gelegd met de Nederlandse praktijk.

Doel
Je beschikt over:
· kennis van de uitgangspunten van Signs of Safety
· kennis en vaardigheden m.b.t. het gebruik van het framework
· vaardigheden in het bespreken van onveiligheid in complexe gezinssystemen
· vaardigheden om in het contact met cliënt en netwerk te focussen op veiligheid waar het kind centraal staat
· vaardigheden om de oplossingsgerichte communicatie aan te scherpen om hiermee bodemeisen te stellen
· kennis van het opstellen van een veiligheidsplan
Doelgroep
Basispsycholoog, Toegepast psycholoog, POH-GGZ, Ggz-agoog, Jeugdverpleegkundige, Jeugdzorgwerker, Sociaal pedagogisch hulpverlener, Maatschappelijk werker, Vaktherapeut, Vaktherapeut (speltherapie) en Leerkracht/leerlingbegeleider/RT'er

Voor deelname dien je minimaal een opleiding op hbo niveau te hebben afgerond.

Inhoud
Dag 1 Kennismaken met Signs of Safety
· Introductie op Signs of Safety
· Oplossingsgericht werken versus Signs of Safety
· Communicatie
· Praktische uitgangspunten Signs of Safety
· Framework, uitvragen zorgen en krachten
Dag 2 Verder kennismaken met Signs of Safety
· Wat is veiligheid
· Partnerschap aangaan
· Netwerk betrekken
· Veiligheidscirkels
· Formuleren van statements, veiligheidsdoelen, bodemeis
· Conferentie




Dag 3 Praten met kinderen
· Drie huizen
· Veilige huis
· Woord en beeld verhaal
Dag 4 Veiligheidsplanning
· Veiligheidsplan
· Formuleren vragen voor veiligheidsplan
· Traject
· Eigen casuïstiek
De verschillende stappen in de benaderingswijze worden aan de hand van bestaande casussen besproken. Je oefent vaardigheden aan de hand van eigen casuïstiek.

Docent
Petra Rozeboom - Trainer Coach Signs of Safety

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.

Literatuur
De volgende literatuur wordt aanbevolen, maar is niet verplicht:
· Edwards, S. & Turnell, A. (2009). Veilig opgroeien (1e druk). Houten: Bohn Stafleu van Loghum. ISBN: 9789031361564
· The Signs of Safety workbook. www.signsofsafety.net/product/the-signs-of-safety-workbook
· Safety Planning Workbook. www.signsofsafety.net/product/safety-planning-workbook-pdf-download
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