
 
 
 
 
 

Programma 
  

Cursus ‘De overgang’ nr. 2106131 
 
──────────────────────────────────────────────────────────────── 
 
 
Vrijdag 12 maart 2021 
 
09.30 uur Ontvangst met koffie en thee 
 
10.00 uur Inleiding 
 Sandra Sangers, fysiotherapeut, cursuscoördinator NPi 
 
10.10 uur    De relatie tussen de overgang en werkverzuim 

Mariska Willemsen MSPT, bekkenfysiotherapeut 
 
10.45 uur Hormonen en gynaecologische klachtenpatronen in relatie tot de overgang 

drs. Iris van der Meer-Noort, gynaecoloog 
 
12.00 uur Koffie en thee 
 
12.15 uur De invloed van de overgang op seksualiteit 

drs. Bianca van Moorst, klinisch psycholoog, psychotherapeut, seksuoloog NVVS 
 
13.15 uur Lunch 
 
14.00 uur Cardiologische klachten en osteoporose bij een vrouw in de overgang 

dr. Jutta Schroeder-Tanka, cardioloog 
 
15.30 uur Koffie en thee 
 
15.45 uur Consequenties van de menopauze voor het fysiotherapeutisch handelen 
  Mariska Willemsen MSPT, bekkenfysiotherapeut 
 
16.45 uur Vragen en discussie 
 
17.00 uur Sluiting 
 
 
  
 

Wijzigingen voorbehouden 


