
Incompany training ontwikkeld voor de maatschappelijk werker van de Basis 

Omschrijving: 3-daagse opleiding voor maatschappelijk medewerkers van de Basis, die werken met 
veteranen en andere geüniformeerden. Deze maatschappelijk werkers maken een inschatting van de 
situatie en dat vormt de basis voor een zorgtraject bij de geüniformeerden. Maatschappelijk werkers 
worden in hun werkveld vaak geconfronteerd met geüniformeerden die tijdens dit zorgtraject ook in 
verband met posttraumatische stressklachten (PTSS) een intensief behandeltraject (gaan) 
volgen. Belangrijk is dat zij beter voorbereid zijn om geüniformeerden dan te ondersteunen als ook 
om een samenwerking aan te gaan met de hulpverlenende instantie.  

Eerste lesdag: Tijdens de eerste lesdag zullen de kennis-, ondersteunende- en adviesvaardigheden 
van deelnemers worden aangereikt om geüniformeerden die een intensieve traumabehandeling 
volgen te kunnen begeleiden. 

Tweede lesdag: meer inzicht, handvatten en samenwerking t.a.v. complexe problematiek, waarbij 
motivatie, persoonlijkheidsdynamiek en systeemproblematiek aan de orde is. 

Derde lesdag: Meer inzicht en vaardigheden in inter- en intrarelationeel gedrag met als doel de 
cursisten hun eigen grenzen beter te leren bewaken en behouden van een werkzame relatie met de 
ander. 

 


