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Suicide & Suicidepreventie

Elke dag sterven er in Nederland gemiddeld 5 mensen door suicide. Met één
gesprek of één vraag kunt u als zorgprofessional het verschil maken. Personen
met suicidale gedachtes willen niet dood, maar op deze manier kunnen ze niet
verder. Herkent u de signalen? Weet u hoe u het gesprek over zelfmoord aangaat?
En hoe u nabestaanden of omstanders van een suicide begeleidt?

Op deze en overige vragen over suicide krijgt u antwoord van zeer deskundige
sprekers binnen onderstaande thema'’s:

+ Het begrijpen van suicidaliteit - biologische en psychologische factoren

* Uw rol als hulpverlener binnen de landelijke agenda suicidepreventie

+ Het belang van postventie - begeleiding na suicide voor zowel nabestaanden
als hulpverleners

+ Waarom en hoe aan te sluiten bij gevoelens van wanhoop

+ Echt contact maken met personen met suicidale gedachtes

+ Het gesprek aangaan bij vermoedens van suicidaal gedrag of suicidale gedachtes

Dit congres vindt zowel op locatie als online plaats!

Graag tot ziens op 9 maart!

BEKIJK HET VOLLEDIGE CONGRESPROGRAMMA OF SCHRIJF U IN VIA :
www.medilex.nl/suicidepreventie

ﬁ DATUM: @ LOCATIE: Graag tot ziens!
Dinsdag 9 maart 2021 Hotel Theater Figi, Zeist Heeft u nog vragen? Neem

dan contact op met Sharah.

Port Betaald

Sharah Wisman
Congresontwikkelaar

& 030 - 693 3887



