Programma ‘Masterclass Lymfoedeem en Lipoedeem’


Vrijdag 5 en zaterdag 6 oktober 2012, Drachten

Moderatoren: dr. R.J. Damstra +  Dr. P. Klinkert

Vrijdag 5 oktober
09.00 uur
Ontvangst en inschrijving


09.30 uur
Opening.


Dr.  P. Klinkert


09.40 uur
Warming up in de lymfologie; een inleiding.



Dr. R.J. Damstra
10.00 uur
Genetica en lymfangiogenesis.



Dr. M. van Geel 

10.30 uur
Pauze

10.45 uur
What ’s new in lymphology? Starling en secundair lymfoedeem revisted



Dr. R.J. Damstra

11.10 uur
Nucleaire diagnostiek van het lymfestelsel 



Mw. drs. M.J. de Haas 

11.30 uur
Erysipelas: van infectie naar symptoom

Dr. R.J. Damstra
12.00 uur
Lunch 


13.00 uur
Lipoedeem, een klinische entiteit en differentiaal diagnostiek


Mw. Dr. M.J.M. de Rooij


13.25 uur
Klinimetrie bij lymfoedeem en lipoedeem: op weg naar  

objectieve effectmeting 
Dhr. A.A. Hendrickx 


13.45 uur
Voeding als instrument bij lymfoedeembehandeling 

Dr. R.J. Damstra


14.00 uur
Psychosociale aspecten van lipoedeem



Mw. E. Boogaard


14.20 uur
Pijn versus tijdcontingent trainen 
Dhr. A.A. Hendrickx 


14.35 uur
Pauze 

14.45 uur
Workshop 
16.00uur
Gynoid vetverdeling: een nieuwe uitdaging? 



Dr. R.J. Damstra

16.15 uur
Chirurgische behandeling van lipoedeem; tumescent liposculpture



Drs. L. Habbema 


16.45 uur
Afsluiting dag 1  

18.30 uur
Diner
Zaterdag 6 oktober
09.00 uur
Compressietherapie ontrafeld


Dr. J. Schuren 
09.20 uur
Resultaten niet-operatieve behandeling van 350 patiënten in de 



Lymfoedeem Kliniek



Mw. drs. C.C. W. Theunissen 


09.35 uur
Chirurgische ingrepen bij patiënten met lymfoedeem.
Drs. O.R.M. Wikkeling
09.55 uur
Pauze 
10.10 uur
Chirurgische behandeling van lymfoedeem

Drs. H.G.J.M. Voesten 

10.30 uur
Conditionering van de huid; behandeling van dynamische lymfinsufficiëntie na chirurgie



Mw. Drs. K.F. van Duinen 

10.45 uur
Workshop 
12.00 uur 
Midline lymfoedeem



Mw. drs. C.A.H. Bearda Bakker-Wensveen 

12.20 uur

Huidafwijkingen en Maligne lymfoedeem


Mw. Drs. C.C.W. Theunissen 
12.45 uur
Lunch


13.30 uur
Rondleiding, demonstratie waterbak en perometer  (facultatief)

14.00 uur
Nieuwe diagnostische technieken bij lymfoedeem.


Mw. drs. K.F.  Van Duinen

14.25 uur
Diagnostiek en behandeling van kinderen met lymfoedeem



Mw. C.A.H. Bearda Bakker-Wensveen

14.45 uur
Zelfmanagement en vroegdiagnostiek bij lymfoedeem


Mw. E.R. Brouwer 

15.00 uur
Workshop
16.15 uur
Expertise centrum lymfoedeem Ziekenhuis Nij Smellinghe: het “chronic care model”


Dr. R.J.Damstra 

16.30 uur
Afsluiting met hapje en drankje
Workshops vrijdag 18 5 en 6 oktober
Workshop 1 ‘Chirurgie bij lymfoedeem’

· OK met film en reallife patiënt

· Indicaties

· Voorbereiding

· Suctie/shave

· Wetenschappelijke onderbouwing

· Inbreng casuïstiek deelnemers

P. Klinkert 
Workshop 2 ‘Complexe casuïstiek’

Interactieve workshop waarin complexe casusmanagement

Inbreng casuïstiek deelnemers

R.J. Damstra

Workshop 3 ‘Compressietherapie in de intiële- en onderhoudsfase’

Aandacht voor compressie, en compressiematerialen (TEK)

Inbreng casuïstiek deelnemers

C.A.H. Bearda Bakker-Wensveen / E. Brouwer

Workshop 4 ‘Huid-en fysiotherapeutische interventies bij lymfoedeem en lipoedeem’

Indicaties, meetmethoden, klinemetrie, taping

A. Hendrickx / N. Kielstra-Oppenhuizen
