Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V1 Wat is je mening over het onderwerp van de workshop / cursus?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

Neutraal
Minder relevant

Niet relevant

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Zeer relevant 80.00%

Relevant 20.00%

Neutraal 0.00%

Minder relevant 0.00%

Niet relevant 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Het aanbod is specifiek. 1/14/2021 7:44 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V2 Wat is je mening over de verstrekte literatuur / cursusmateriaal?

Beantwoord: 5

Neutraal

Minder relevant

Niet relevant

0%  10% 20%

30%

40% 50%

Overgeslagen: 0

60%

70% 80%

90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Zeer relevant 40.00%

Relevant 60.00%

Neutraal 0.00%

Minder relevant 0.00%

Niet relevant 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Ik vond het boek nogal ingewikkeld om te lezen, maar door de powerpoints en wat erbij vertelt 1/14/2021 5:07 PM

werd is het nu duidelijk en kan ik het boek opnieuw lezen.
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V3 Wat is je mening over de verdeling van theorie en praktische
toepassing?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

Evenwichtig

Onevenwichtig

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Evenwichtig 100.00%

Onevenwichtig 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Steeds mooie bruggen tussen theorie en praktijk. 1/14/2021 5:07 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V4 Hoe vond je de indeling van de workshop / cursus?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

Neutraal
Slecht

Zeer slecht

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES
Zeer goed 80.00%
Goed 20.00%
Neutraal 0.00%
Slecht 0.00%
Zeer slecht 0.00%
TOTAAL

# TOELICHTING

1 Heel praktisch, sluit goed aan bij de praktijk van alledag.

Online is alles anders. Ik vind dat de indeling goed doordacht was.
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DATE
1/18/2021 11:15 PM

1/14/2021 7:44 PM



Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V5 Hoe vond je de verdeling van de onderwerpen?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

Het was prim
verdeeld

Sommige
onderwerpen...

Sommige
onderwerpen...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Het was prima verdeeld 100.00%

Sommige onderwerpen werden te veel belicht 0.00%

Sommige onderwerpen werden te weinig belicht 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Ik denk, gericht op werkzaambheid. 1/14/2021 7:44 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V6 Wat vond je van de vorm waarin de workshop / cursus werd gegeven?
Zoals plenaire besprekingen, demonstraties, videopresentaties c.q.
casuistiek docent, bespreking casuistiek van cursist, rollenspellen,

discussiemogelijkheden

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0
Neutraal
Slecht

Zeer slecht

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Zeer goed 40.00%

Goed 60.00%

Neutraal 0.00%

Slecht 0.00%

Zeer slecht 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Online lastige maar prima opgelost. 1/14/2021 7:44 PM
2 Heel knap hoe het is vorm gegeven ondanks de beperkingen van het online lesgeven. Het 1/14/2021 5:07 PM

verliep soepel. Online is vermoeiender dan face-to-face, maar daar werd heel mooi rekening
mee gehouden. Hele fijne praktische oefeningen over in het hier en nu zijn, imaginatie
oefeningen, fysieke oefeningen, doen en luisteren naar theorie. Mooie verdeling
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V7 Wat is je mening over de docent(en)? Wat vond je van zijn/haar

doceren en begeleiding in de werkvormen?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

ceer goed _

Neutraal
Slecht

Zeer slecht

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Zeer goed 80.00%

Goed 20.00%

Neutraal 0.00%

Slecht 0.00%

Zeer slecht 0.00%

TOTAAL

# TOELICHTING DATE

1 Helder verhaal, duidelijke uitleg, komt met goede voorbeelden, rustige uitstraling, duidelijk veel 1/18/2021 11:15 PM

kennis en ervaring, goede begeleiding, afwisselende werkvormen.

Zeer kundig! 1/14/2021 5:07 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V8 Wat vond je van de interactie met de gehele groep en met de
individuele cursisten?

Beantwoord: 5

Zeer goed

Goed

Neutraal

Slecht

Zeer slecht

0% 10% 20% 30%

ANTWOORDKEUZEN
Zeer goed

Goed

Neutraal

Slecht

Zeer slecht

TOTAAL

# TOELICHTING

40% 50%

Overgeslagen: 0

60%

1 Lastig omdat het online was, in de break out rooms ging het prima

2 Online is dat wel lastiger.
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70% 80%

REACTIES
40.00%

40.00%

20.00%

0.00%

0.00%

90% 100%

DATE
1/17/2021 7:37 PM

1/14/2021 7:44 PM



Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V9 Heb je verder nog op- of aanmerkingen betreffende de workshop /
cursus?

Beantwoord: 2  Overgeslagen: 3

REACTIES DATE

Ik vond het wel jammer dat er niet een uitstapje naar kind- en jeugd gemaakt kon worden 1/18/2021 11:15 PM
echter dit deed niets af aan de cursusdagen.

Ik denk dat we op een goede manier kennis hebben kunnen maken met ACT. 1/14/2021 7:44 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V10 Hoe heeft u het digitale onderwijs ervaren?

Beantwoord: 5  Overgeslagen: 0

REACTIES DATE

Prima! 1/18/2021 11:15 PM
Minder interactie, soms wel wat lastig 1/17/2021 7:37 PM
Ik ben liever fysiek aanwezig maar gezien omstandigheden is dit prima geregeld. 1/14/2021 7:44 PM
Is vermoeidender dan fysiek onderwijs, maar daar werd heel goed rekening mee gehouden. 1/14/2021 5:07 PM

Kundige docent, die moeiteloos schakelde tussen de verschillende schermen

Prima 1/14/2021 5:03 PM
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Psy-zo! - Evaluatie | Acceptance and Commitment Therapy (zoom)

V11 Over welk onderwerp en/of welke behandelmethode zou je graag een
workshop of cursus in het onderwijsaanbod terugzien (wat nu nog niet

wordt aangeboden)?

Beantwoord: 3  Overgeslagen: 2

REACTIES
Geen verdere opmerkingen.
Negatief zelfbeeld

Er zijn protocollaire behandeling die heel praktisch zijn, die jezelf kunt opzetten maar als het
wordt aangeboden is dat prettig, denkende aan angst, zelfbeeld e.d.
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DATE

1/18/2021 11:15 PM
1/17/2021 7:37 PM
1/14/2021 7:44 PM



