
UITNODIGING TRAINING



Beste diëtist,
Dit is een persoonsgebonden uitnodiging voor 
de training Motiverende gespreksvoering als 
onderdeel van het ‘Stap voor stap vooruit’ 
educatieprogramma. De training is een  
vervolg op de webinar ‘Trouw aan therapie’, 
aangeboden door Nutricia in samenwerking 
met Voeding & Visie. 

Training motiverende 
gespreksvoering
Tijdens deze training leert u op praktische  
wijze gespreksvaardigheden zodat de  
autonome motivatie om therapietrouw te zijn 
versterkt wordt. De training bestaat uit twee 
dagdelen, verspreid over twee dagen. Tijdens 
de training leert u:

•	 Hoe motiverende gespreksvoering kan 
	 bijdragen in de therapietrouw van uw 
	 patiënt.

•	 Hoe de technieken en vaardigheden van 
	 motiverende gespreksvoering toe te 
	 passen tijdens de dieetbehandeling van uw 
	 patiënt zodat de autonome motivatie van 
	 de patiënt versterkt wordt om 
	 therapietrouw te zijn. 

Succesvol motiveren voor 
een optimale therapietrouw 
in drie stappen
1.	 Webinar ‘Trouw aan therapie’ 
	 (i.s.m. Voeding & Visie) 
	 1 accreditatiepunt 

2.	 Training Motiverende gespreksvoering 

3. 	Stap voor stap vooruit startpakketten 

Uitnodiging training

Motiverende 
Gespreksvoering

Stap voor
stap vooruit 
startpakketten

Wanneer u het volledige ‘Stap  
voor stap vooruit’ educatie- 
programma heeft gevolgd, 
kunt u gebruik maken van 
startpakketten voor uw patiënt. 
Deze pakketten stellen u en uw 
patiënt in staat de opgedane 
kennis in de praktijk toe te 
passen. De pakketten kunt u 
in overeenstemming met uw 
lokale rayonmanager gebruiken 
(maximaal 5 per maand). 

Een pakket bestaat uit:
•	 Therapiedagboek
•	 Succesverhaal 
	 van José
•	 Praktische tips kaart 
	 voor variatie
• 	 4 x Nutridrink 
	 Compact Protein
• 	 Aantrekkelijke omdoos

26 januari & 11 februari
16 februari & 2 maart
11 maart & 23 maart*

30 maart & 13 april*
20 april & 4 mei*
11 mei & 25 mei*

SAVE THE DATE TRAININGSDATA

Schrijf u in voor de training door onderstaande  
gegevens te mailen naar info.medisch@nutricia.com 

•	 Naam			  •   Naam organisatie
• 	 E-mailadres		  •   Telefoonnummer 
•	 Keuze trainingsdata	 •   Naam rayonmanager

INSCHRIJVEN VOOR DE TRAINING
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Nutridrink Compact Protein is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij 
ziektegerelateerde ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.

* Vanaf deze data vinden de trainingen mogelijk fysiek plaats, waarbij er een verdeling wordt     
   gemaakt in Noord- en Zuid-Nederland. Tot die tijd worden de trainingen digitaal gegeven. 


