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VOOR WIE? 
Het jaarsymposium Shared Care is bedoeld voor psychiaters, ziekenhuisapothekers en 
verslavingsartsen

ACCREDITATIE
Voor dit jaarsymposium is accreditatie aangevraagd bij:
•  Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
•  Nederlandse Vereniging van Ziekenhuisapothekers (NVZA);
•  Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde Nederland (VVGN);

DATUM EN LOCATIE 
Het Jaarsymposium shared Care vindt plaats in Amsterdam en live online op 2 februari  
van 14:30 – 20:30 uur.

KOSTEN 
• Deelname Jaarsymposium Amsterdam €325,- 
• Deelname jaarsymposium online €195,- 

INSCHRIJVING EN WIJZE VAN BETALING 
U kunt zich voor deze review aanmelden via www.beenecke.nl/sharedcare of door een 
e-mail te sturen naar deelnemersadministratie@benecke.nl. Graag ontvangen wij uw 
NAW-gegevens, telefoonnummer, functie en BIG-registratienummer. U ontvangt per e-mail 
een bevestiging van uw inschrijving. Inschrijvingen worden behandeld op volgorde van 
binnenkomst. Het verschuldigde bedrag dient uiterlijk 14 dagen na dagtekening van de nota 
te zijn voldaan. Bij inschrijving binnen 14 dagen voor de datum van de bijeenkomst dient 
het verschuldigde bedrag direct te worden voldaan. Bij een betaling op locatie worden €10,- 
extra administratiekosten in rekening gebracht. 

INLICHTINGEN
BENECKE
Deelnemersadministratie
Diakenhuisweg 39
2033 AP Haarlem
+31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst  
mailingen van Benecke te ontvangen, kunt u contact opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of via  
telefoonnummer 035 - 69 55 355. 
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AMSTERDAM
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Geachte collega,

Op de hoogte blijven van nieuw inzicht in diagnostiek en behandeling van psychiatrische ziektebeelden, en 
uw collega’s weer eens treffen. U bent van harte welkom op donderdag 2 februari 2021 voor een nieuwe 
editie van Jaarsymposium Shared Care. 

Prof. dr. Aartjan Beekman heeft het voorzitterschap na 14 jaar overgedragen aan ons, de 
programmacommissie. In deze nieuwe formatie geven wij invulling aan het inhoudelijke programma en 
wisselen wij het voorzitterschap jaarlijks af.

Ook nieuw is dat u op verschillende manieren kunt deelnemen aan deze 15e jubileumeditie, allen conform 
de RIVM-maatregelen. U kunt het symposium volgen in Amsterdam. Indien u niet in de gelegenheid bent te 
reizen, dan kunt u live online aanschuiven vanaf uw eigen (thuis)werkplek.

U wordt bijgepraat over uiteenlopende onderwerpen: Over welke uiteenlopende onderwerpen wordt 
er deze editie nageschoold?

Met het overdragen van het voorzitterschap ontstaat een goed moment om te reflecteren op 15 jaar 
psychiatrie en om alvast een blik op de toekomst te werpen. Als voormalig voorzitter en boegbeeld 
van Jaarsymposium Shared Care geeft prof. dr. Aartjan Beekman een vogelvlucht over de vogelvluchten.

Kinder- en jeugdpsychiater en hoogleraar Kinderpsychiatrie prof. dr. Manon Hillegers vertelt over de 
nieuwste ontwikkelingen binnen haar expertisegebied. Zo bespreekt zij haar onderzoek naar de risico’s en 
kansen bij kinderen met een ouder met een stemmingsstoornis.

De ontwikkelingen rondom het nieuwe coronavirus zijn uiteraard ook onderwerp van het komende 
programma. Want wat is nu eigenlijk de invloed van zo’n pandemie en maatregelen als een 
lockdown op de psychische gesteldheid? Prof. dr. Brenda Penninx is betrokken bij veel onderzoek 
naar de psychische gevolgen van de coronacrisis en bespreekt de invloed op angst en depressie tijdens 
COVID-19-pandemie.

De crisis heeft er ook toegeleid dat er in een enorm tempo is overgegaan op digitale zorg en dus is er ook 
aandacht voor nieuwe mogelijkheden op dat vlak. Virtual Reality-(VR)-behandelingen voor psychiatrische 
problemen zijn in opmars. Prof. dr. Wim Veling gaat in op VR-toepassingen in de behandeling van 
psychiatrische stoornissen, aan de hand van resultaten van recente studies naar VR-behandelingen voor 
paranoïde wanen, sociale angst, PTSS, verbale akoestische hallucinaties, sociale cognitie en relaxatie. 

De voorzitter van de NVvP, dr. Elnathan Prinsen, komt toelichting geven op de Wet verplichte ggz, die 
per 1 januari 2020 in werking is getreden. En hij beantwoordt vragen, die u mogelijk net als veel collega’s ook 
heeft over de nieuwe wet.

Verklaringsmodellen van het ontstaan van psychiatrische stoornissen omvatten 
omgevingsfactoren, genetische factoren en hun samenspel. Hierin nemen concepten van 
stress-diathese en sensitisatie een centrale rol. Prof. dr. Bart Rutten deelt aan de hand van 
klinische en translationale wetenschappelijke bevindingen de achtergrond van recente wetenschappelijke 
ontwikkelingen over deze concepten, die van groot belang zijn voor een beter begrip van de verschillen 
tussen personen in bijvoorbeeld kwetsbaarheid op het ontstaan van post-traumatische stress stoornis en 
psychotische stoornissen na het doormaken van traumatische gebeurtenissen.

Wij kijken uit naar uw komst!

Met vriendelijke groeten,

Dr. mr. Christiaan Vinkers (dagvoorzitter 2021)
Prof. dr. Iris Sommer
Dr. Joeri Tijdink
Programmacommissie Shared Care

PROGRAMMA JAARSYMPOSIUM SHARED CARE

14.30 uur Ontvangst en registratie

15.30 uur OPENING VOORZITTER
 Dr. mr. Christiaan Vinkers, Amsterdam UMC en GGZ InGeest

16:50 uur Pauze

18:10 uur Diner

20:20 uur Samenvatting & afsluiting door voorzitter

20:30 uur Einde

16:15 uur  LAATSTE ONTWIKKELINGEN BINNEN DE KINDER-EN 
JEUGDPSYCHIATRIE

 Prof. dr. Manon Hillegers, Erasmus MC, Rotterdam

17:05 uur VERWARDE MENSEN & WVGGZ
  Dr. Elnathan Prinsen, Nederlandse Vereniging voor  

Psychiatrie, Deventer

17:35 uur PSYCHOSE/VIRTUAL REALITY
 Prof. dr. Wim Veling, Rijksuniversiteit Groningen, UMC Groningen

19:10 uur ANGST & DEPRESSIE TIJDENS COVID-19
 Prof. dr. Brenda Penninx, Amsterdam UMC, Vrije Universiteit

19:45 uur TRAUMA/PTSS
  Prof. dr. Bart Rutten, Maastricht Universitair Medisch  

Centrum+, Maastricht

15.40 uur  TERUGBLIK & VOORUITBLIK OP 15 JAAR SHARED CARE
 Prof. dr. Aartjan Beekman, Amsterdam UMC


