INFORMATIE

Voor wie?
Het jaarsymposium verslaving is bedoeld voor
psychiaters, psychologen, psychotherapeuten,
verslavingsartsen en SVP'ers en degenen

die in opleiding zijn of studeren voor deze
disciplines. Andere geintreseerde professionals
zijn ook van harte welkom.

Accreditatie

Voor het jaarsymposium en de workshops

wordt de accreditatie aangevraagd voor:

» Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging
voor Psychiatrie(NVvP);

e \erslavingsartsen bij de Vereniging voor
Verslavingsgeneeskunde Nederland (VVGN);

« Eerstelijnspsychologen bij
eerstelijnsspsychlogie (NIP);

« Klinisch spychologen en klinisch
neuropsychologen bij het Accreditatiebureau
FGzPZ;

o Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij
het Accreditatiebureau Kwaliteitsregister
Verpleegkundigen & Verzorgenden
Nederland (V&V).

Benecke is als onderwijsinstelling
geregistreerd bijhet Centraal Register
Kort Beroepsonderwijs (CRKBO).
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Inlichtingen

Benecke

Deelnemersadministratie
Diakenhuisweg 39

2033AP Haarlem

Tel: +31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl
www.benecke.nl/jsverslaving

Datum en locatie
Het Jaarsymposium Verslaving vindt geheel
online plaats op donderdag 10 december van
13:00 - 17:30 uur.

Kosten

e Deelname jaarsymposium online €195,-

e Deelname combiticket Jaarsymposium
Depressie & Jaarsymposium verslaving
€350,-

Inschrijving en wijze van betaling

U kunt zich voor deze review aanmelden via
ggz.benecke.nl of door een e-mail te sturen
naar deelnemersadministratie@benecke.nl.
Graag ontvangen wij uw NAW-gegevens,
telefoonnummer, functie en
BIG-registratienummer. U ontvangt per

e-mail een bevestiging van uw inschrijving.
Inschrijvingen worden behandeld op volgorde
van binnenkomst. Het verschuldigde bedrag
dient uiterlijk 14 dagen na dagtekening van de
nota te zijn voldaan. Bij inschrijving binnen 14
dagen voor de datum van de bijeenkomst dient
het verschuldigde bedrag direct te worden
voldaan. Bij een betaling op locatie worden €10,-
extra administratiekosten in rekening gebracht.

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer
informatie of indien u er geen prijs op stelt in de
toekomstmailings van Benecke te ontvangen, kunt u
contact opnemen met IQVIA via nl.onl.onekey@iqvia.
com of via telefoonnummer 035 - 69 55 355.
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13:00-13:05

Opening door de voorzitter
Prof. dr. Arnt Schellekens, Radboud UMC,
Nijmegen

13:05- 13:40

Cannabis substitutie
Dr. Mathijs Bossong, UMC, Utrecht

13:40-14:15

Game tegen verslaving bij jongeren
Dr. Hanneke Scholten, Universiteit van Twente

14:15-14:45

Diermodellen voor verslaving
Prof. dr. Taco de Vries, Amsterdam
UMC, Amsterdam

14:45-15:20

Verslaving en religie
Prof. dr. Hanneke Schaap Jonker, Eleos,
Regio midden

15:20-15:35

Pauze

15:35-16:10

Opioidverslaving en pijn
Prof. dr. Kees Kramer, Radboud UMC, Nijmegen

16:10-16:45

Community Reinforcement Approach

bij verslaving

Prof. dr. Hendrik Roozen, Adviesbureau Roozen
en Meyers Consultancy, Sas van Gent

16:45-17:00

Samenvatting en afsluiting door
Prof. dr. Arnt Schellekens

Einde programma

Jaarsymposium Depressie

Jaarsymposium Verslaving 2020
“Verslaving van A tot Z”

Geachte meneer/mevrouw,

Middels een beproefd concept wordt u op de hoogte gehouden van een vakgebied dat zich razendsnel
ontwikkelt. Ik wil u bij deze van harte uitnodigen voor de 14¢ editie van het zeer gewaardeerde Jaarsymposium
Verslaving, dat dit jaar virtueel zal plaatsvinden. Bent u erbij op donderdag 10 december 20207

U verkrijgt inzicht in de meest relevante ontwikkelingen rondom middelenontmoediging en
middelenafhankelijkheid, die u bovendien kunt benutten in de praktijk van morgen. Het woord is aan de
volgende experts:

Prof. dr. Kees Kramers bespreekt de farmacologie van de meest gebruikte opiaten, want er zijn intussen
meerdere opiaten voor de behandeling van pijn beschikbaar. Op basis van farmacodynamische en
farmacokinetische verschillen, variéren deze middelen qua effectiviteit en bijwerkingen, maar ook in potentie
van verslavingsgevoeligheid.

Dr. Mathijs Bossong gaat in op de samenstelling van cannabis, de farmacologie van THC en CBD, en de
gezondheidsrisico’s en therapeutische toepassingen van beide bestandsdelen. In het bijzonder in de context
van psychosen staat hij stil bij de therapeutische toepassingen van de paradoxale plant die cannabis is.

Dr. Hanneke Scholten vertelt meer over de ontwikkeling en effectiviteit van de mobiele game

interventie HitnRun. Het is een game waarin jongeren hun impulscontrole kunnen trainen en waar ze in teams
samenwerken, elkaars stoppogingen ondersteunen en strijden tegen andere teams. Het is speciaal ontwikkeld
om over een interventie te beschikken, die aansluit bij de leefwereld en behoeften van jongeren.

Prof. dr. Hanneke Schaap onderzoekt in haar lezing samen met u de verschillende relaties tussen religie,
zingeving en verslaving en tot welke implicaties dit kan leiden in de verslavingszorg. Met name die van belang
zijn voor behandeling en herstel.

Prof. dr. Hendrik Roozen belicht de klinische aanpak van de community reinforcement approach (CRA), een van
oorsprong Amerikaanse evidence-based behandelmethode die zich richt op het ontwikkelen van een plezierige,
gezonde en actieve leefstijl die uiteindelijk meer beloning oplevert dan middelengebruik.

Prof. dr. Taco de Vries spreekt over recente inzichten in nicotineverslaving verkregen uit fundamenteel
dierexperimenteel onderzoek. De resultaten werpen nieuw licht op de substraten in de hersenen, die betrokken
zijn bij craving en terugval, en zijn mede de basis voor de ontwikkeling van een nieuwe interventie bij rokers.

Op 17 november a.s. geeft het tweede Jaarsymposium Depressie u live virtueel
inzicht in veelbelovende nieuwe ontwikkelingen die van grote waarde kunnen zijn
voor uw patiénten. Onder voorzitterschap van psychiater dr. mr. Christiaan Vinkers
belichten zes experts op het gebied van depressie de belangrijkste ontwikkelingen
van 13:00 tot 17:15 uur.

Kortom, een relevant en praktijkgericht nascholingsprogramma voor professionals werkzaam in de
verslavingszorg.

Ik verwelkom u graag live virtueel op 10 december!

Korting

U ontvangt een aangename korting als u ook aan deze online nascholing deelneemt!
Voor het combinatieticket Jaarsymposium Depressie en Jaarsymposium Verslaving
betaalt u €350.

Met collegiale groet,

Arnt Schellekens
Voorzitter 14¢ Jaarsymposium Verslaving
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