
DAGPROGRAMMA WORKSHOP ZWANGERSCHAP EN PTSS 

MAANDAG 05-10-2020 VAN 09.00 TOT 16.30 UUR. 
 
  
09.00-09.30  Ontvangst met koffie en thee. Welkom en kennismaken. 
09.30-10.00 Kennistoets. 
10.00-11.00  Inleiding docent PTSS (wat is PTSS en diagnostiek/ screening). 
11.00-11.15 Pauze. 
11.15-11.30 In subgroepen: lezen en bespreken multidisciplinaire richtlijn.  
11.30-12.00 Discussie over de richtlijn en rol verloskundige. 
12.00-13.00   Vervolg plenaire inleiding docent PTSS (behandeling incl. demonstratie 

EMDR docenten). 
13.00-14.00  Lunch. 
14.00-14.30 Ervaringsdeskundige vertelt.  
14.30-15.00 Ervaringen vanuit de praktijk: casuïstiek.  
15.00-15.15  Pauze. 
15.15-15.45 Rollenspel.  
15.45-16.15 Groepsgesprek preventie. 
16.15-16.30 Afsluiten en kennistoets bespreken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


