
 Globaal programma 1000Dagen Coach®  

 
 
 
 
In de 1000dagen Coach® Opleiding komen de volgende onderwerpen aan bod: 
 
Hechting (2 lesdagen) 
Epi-genetica (½ lesdag) 
Lichamelijke en neurologische ontwikkeling (1 lesdag) 
Spiegelgedrag van een baby en systemisch besef ((1 lesdag) 
Babymassage (½ lesdag) 
Babygebaren (1 lesdag) 
Diëtiek (½ lesdag) 
Epigenetica (½ lesdag) 
Casuïstiek (iedere lesdag) 
 
 
Zie voor specifiekere informatie het bijgevoegde programma per dag. 
 


