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Constraint-Induced Movement Therapy (CIMT) na een beroerte, nr. 2004721
Locatie Hotel de Bilderberg te Oosterbeek

Woensdag 28 oktober 2020
09.00 uur  Ontvangst met koffie/thee

09.30 uur Introductie van de cursus; theoretische basis en effecten van CIMT
Mw. dr. R.H.M. Nijland, ergotherapeut, bewegingswetenschapper Reade Revalidatie
Amsterdam

10.15uur  Principes van neuroplasticiteit en functioneel herstel na een CVA
Prof. dr. G. Kwakkel, hoogleraar Neurorevalidatie/fysiotherapeut, Amsterdam
Universitair Medische Centra, locatie VUmc Amsterdam, Reade Revalidatie Amsterdam

11.45 uur  Koffie/thee

12:00 uur  Meten/kwantificeren van arm-handvaardigheid na een CVA
mw. J.F. Kamphuis MSc, fysiotherapeut, klinisch gezondheidswetenschapper, St.
Maartenskliniek Nijmegen, docent neurorevalidatie

13:00 uur  Lunch

14:00 uur  Praktische toepassing van mCIMT
Mw. dr. R.H.M. Nijland/ dr.H. Franck, MSc, ergotherapeut Adelante Zorggroep
Hoensbroek / Mw. J.F. Kamphuis

15.30 uur  Koffie/thee

15.45 uur  Implementatie van mCIMT in de dagelijkse praktijk
Dr.H. Franck, MSc, ergotherapeut Adelante Zorggroep Hoensbroek

16.45 uur  Implementatie-opdrachten en vooruitblik naar Dag 2
Mw. dr. R.H.M. Nijland

17:00 uur  Sluiting



Woensdag 9 december 2020
13.00 uur  Ontvangst met koffie/thee

13.30 uur  Bespreking eerste ervaringen met mCIMT aan de hand van eigen casussen
Mw. dr. R.H.M. Nijland/ dr.H. Franck, MSc / Mw. J.F. Kamphuis, MSc

15.00 uur  Koffie/thee

15.15 uur  Plenaire discussie algemene dilemma’s bij implementatie van mCIMT
Mw. dr. R.H.M. Nijland/ dr.H. Franck, MSc/ Mw. J.F. Kamphuis, MSc

15.50 uur  Database met oefeningen
Mw. dr. R.H.M. Nijland

16.00 uur  mCIMT in de praktijk: take home messages
Mw. dr. R.H.M. Nijland

16.45 uur  Sluiting



