
International Symposium on Psychedelics in Psychiatry and 

Psychotherapy 
Haarlem, vrijdag 24 april, 09:30 – 18:00 

Dit exclusieve symposium is volledig gewijd aan klinisch onderzoek naar toepassingen van 

psychedelica in de psychiatrie en psychotherapie. ISPPP is speciaal georganiseerd om Nederlandse 

psychiaters, klinisch psychologen, psychotherapeuten en andere GGZ-professionals te informeren 

over de nieuwste wetenschappelijke ontwikkelingen en inzichten omtrent therapeutisch gebruik van 

deze middelen.   

ISPPP is onderdeel van de driedaagse Interdisciplinary Conference on Psychedelic Research, waar 

meer dan 80 internationale experts hun laatste onderzoeksresultaten presenteren.  

Waarom? 
Er is steeds meer bewijs dat middelen als psilocybine en MDMA veilig en effectief kunnen worden 

ingezet bij de behandeling van patiënten met (therapieresistente) stoornissen, waaronder depressie, 

angststoornissen, PTSS en middelenafhankelijkheid. Anders dan de meeste psychofarmaca worden 

psychedelica alleen toegediend in een therapeutische setting in combinatie met psychologische 

ondersteuning. De effecten van psychedelica zijn complex, maar er is steeds meer bekend over 

neurobiologische en psychologische werkingsmechanismen. 

Programma 
Internationale onderzoekers, psychotherapeuten en psychiaters delen de huidige stand van kennis 

over psychedelica en bespreken de toekomst van behandeling en onderzoek met deze middelen. 

Vragen die tijdens het symposium aan bod komen, zijn onder meer: 

 Hoe bepalen we welke patiëntengroepen profijt kunnen hebben, en onder welke 

omstandigheden? 

 Welke rol spelen factoren zoals de behandelcontext, het gebruik van muziek en 

therapeutische integratiesessies?  

 Kunnen we het gebruik van psychedelica combineren met bestaande psychotherapeutische 

methoden toepassen of zijn nieuwe methoden nodig? 

 Welke vaardigheden, competenties en kennis hebben therapeuten nodig? Hoe trainen en 

leiden we ze op? 

Sprekers & onderwerpen 
 Matthew Johnson, PhD (Johns Hopkins School of Medicine, VS) 

Psychedelics as Behavior Change Agents 

 Michael Mithoefer, MD (MAPS, VS) 

MDMA-assisted Psychotherapy for PTSD – Update and Observations from Clinical Trials 

 Matthias Liechti, MD, PhD (University of Basel, Zwitserland) 

Clinical studies with LSD and MDMA in healthy subjects and patients: differential effects and 

dose considerations 

 Ben Sessa, MD (Imperial College London, VK) 



MDMA-assisted psychotherapy for alcoholism: the world’s first MDMA-for-addictions study 

 Peter Gasser, MD (vrijgevestigd psychiater, Zwitserland) 

The development of psycholytic / psychedelic therapy 

 Torsten Passie, MD, PhD (Hannover Medical School, Duitsland) 

Low-dose psycholytic therapy: A neglected approach? 

 Michelle Baker-Jones & Matt Jackson (Imperial College Londen, VK) 

Patient and therapist perspectives from a psilocybin for depression trial 

 Alicia Danforth, PhD (UC San Francisco, VS) 

TBD 

 Elizabeth Nielson, PhD (NYU; Columbia University, VS) 

Psilocybin-Assisted Treatment of Alcohol Use Disorder 

 Ido Hartogsohn, PhD (Bar Ilan University, Israel) 

Psychedelics, Set and setting, Meaning-Enhancement and Placebo Response 

 Katrin Preller, PhD (University of Zürich, Zwitserland) 

Psilocybin induces time-dependent changes in global brain connectivity 

 Jeffrey Guss, MD (NYU School of Medicine, VS) 

Psilocybin-assisted therapy of major depressive disorder using Acceptance and Commitment 

Therapy 

 Alex Belser, PhD (Yale University, VS) 

Patient Experiences of Psilocybin-Assisted Psychotherapy for the treatment of end-of-life 

distress 

 

Voor wie 
ISPPP verwelkomt BIG-geregistreerde psychiaters, klinisch psychologen, psychotherapeuten, GZ-

psychologen, verpleegkundig specialisten, verslavingsartsen, artsen-in-opleiding en andere GGZ-

professionals. Er is toegang voor slechts 100 personen. 

Tickets 
Toegang kost €295. Voor een toelage van €125 kunnen deelnemers ook toegang krijgen tot het 

weekendprogramma (zaterdag en zondag) van ICPR 2020.  

Accreditatie 
Accreditatie voor dit symposium is aangevraagd bij NVvP, FGzPT and VVGN.  

Wetenschappelijk commitee  
Dit symposium wordt georganiseerd door Stichting OPEN en wordt voorgezeten door psychiaters 

prof dr. Eric Vermetten (LUMC), prof. dr. Robert Schoevers (UMCG), dr. Metten Somers (UMCU) en 

prof. dr. em. Wim van den Brink (AUMC).  

 


