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Prof. dr. Jo Nijs is professor aan de Universiteit van Brussel waar hij aan het hoofd staat van 
een grote onderzoeksgroep met als thema chronische pijn. Hij staat in de absolute 
wereldtop als het gaat om publicaties over chronische pijn. Jo Nijs is een veelgevraagd 
spreker op congressen wereldwijd met als thema pijn, hij publiceerde verschillende boeken 
en meer dan 250 artikelen over dit onderwerp waarvan 70 als eerste auteur. 

In deze lezing zal hij een overzicht geven van de veranderende inzichten over chronische pijn 
in de laatste decennia, alsmede de meest recente inzichten in de behandeling van 
chronische pijn. Hierbij gaat hij uit van een integrale visie en aanpak. Hierbij komen ook 
thema’s als slaap, voeding en andere leefstijl factoren aan de orde. Een uitgelezen kans om u 
volledig te laten informeren over dit onderwerp.  
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Datum 
26 maart 2020 13:30 – 16:30 uur 

Locatie 
Hotel Groningen Plaza 
Laan Corpus den Hoorn 300 
9728 JT Groningen 
Prijs €25,- 


