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Programma

Dag(deel) Onderwerp Docent(en)
&
Tijden
Dagdeel 1 J. van Schalkwijk
830 — goo Ontvangst met koffie/thee
900 — 930 Kennismaking, dagplanning
930 - 1015 Epidemiologie, pathofysiologie,
indeling schouderklachten
1015 - 1030 PAUZE
1030- 1130 Opdracht 1 en opdracht 2
1130- 1230 Screeningsproces, diagnostisch proces
12301300 LUNCH
Dagdeel 2 J. van Schalkwijk
1300 — 1400 Scapulothoracale disfunctie
1400 — 1430 Meetinstrumenten theorie
1430 - 1445 PAUZE
1445 - 1515 Meetinstrumenten theorie vervolg
1515 - 16090 Meetinstrumenten praktijk
16%0 - 16%° Triggerpoints
1630 - 1700

Voorbereiding dag 2

CIVA B.V. “"Schouderklachten, Diagnostiek en Behandeling”



Programma

Dag(deel) Onderwerp Docent(en)
&
Tijden
Dagdeel 1 J. van Schalkwijk
830 — goo Ontvangst met koffie/thee
900 — 915 Vragen, discussie n.a.v. dag 1
915 - 1015 Behandeling, algemene doelstellingen
1015 - 1030 PAUZE
1030 - 1130 Standaard oefenprotocol
1130 1230 Standaard oefenprotocol, praktijk
1230 - 1300 LUNCH
Dagdeel 2 J. van Schalkwijk
1300 - 1400 Kinetic Chain Revalidatie
1490 - 1430 Kinetic Chain Revalidatie, praktijk
1430 - 1445 PAUZE
1445 - 1500 Behandelprofielen CWK A-D
1500 — 1545 Mobilisaties CWK, CTO en schoudergordel
15%5 - 16% Casuistiek
1645 - 1700

Vragen, afronding

CIVA B.V. “"Schouderklachten, Diagnostiek en Behandeling”



