
 

 

 

 

Dagprogramma Masterclass Enkelklachten: 

  

10.00-10.15: Inloop & kennismaking 

10.15-10.35: Helicopterview op enkelklachten 

10.35 - 11.00: Workshop ‘Enkelanatomie in vivo’ 

11.00 - 11.30: OCD letsel talus 

11.30 -12.00: Enkelimpingement anterieur en posterieur 

12.00 -12.30: Syndesmoseletsel 

12.30 – 13.00: Mechanische en functionele enkelinstabiliteit 

13.00 - 14.00: Lunchpauze met opdracht 

14.00 – 14.30: Workshop ‘Enkel testen’ 

14.30 – 15.00: Enkelartrose 

15.00 – 16.00: Casuïstiek & checklists    

16.00 – 17.30: Enkeloperaties en de toekomstige rol van eerstelijns professionals 

 


