Rouw en verlies rondom zwangerschap en bevalling
Scholing voor verloskundigen

Programma

13.00 uur | Welkom

v Hugo’s verhaal

13.15 uur | Kennismakingsronde

v" Verwachtingen van vandaag

v" Doelen van deze scholing bespreken

v’ Inventariseren huidige beleid rondom perinatale sterfte
13.30 uur | Rouw en verlies: de theorie

Wat is rouw en verlies?

Reacties op verlies

Cirkel van hechting en verlies

Specifieke rouw bij babysterfte

Ander verlies dan een baby

Duaal procesmodel

Verlies eerder kind of miskraam, invloed op nieuwe zwangerschap
Primair en secundair verlies

Verschil tussen mannen en vrouwen

14.30 uur | Handvaten en praktische tips

Hoe breng je het slechte nieuws?

Hulp bij zwangerschapsafbreking

De bevalling

Wat zeg je wel en niet?

Hoe kun je ouders ondersteunen?

Nazorg

15.00 uur | Pauze

15.15 uur | Rouw en verlies: in de verloskundigenpraktijk

v" Bespreken 3 praktijksituaties aan de hand van ingebrachte casussen
16.15 uur | De verzorging van kwetsbare baby’s

v' Premature overleden en gemacereerde baby’s verzorgen
v" De watermethode

16.30 uur | Wat doet het met jou?

v" Jouw reactie op een verliessituatie

v’ Zelfzorg

16.45 uur | Evaluatie

v' Wat neem je mee van vandaag?

v' Wat ga je anders doen?

v Is er een aanpassing van het beleid nodig?

16.55 uur | Afsluiting

v Uitreiking certificaten

v Checklist en naslagwerk

17.00 uur | Einde

SAANENENENENENENENEN

AN NI NI N NN




