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Het voorschrijven van medicatie bij kinderen engeren met psychiatrische problematiek is
een wezenlijk onderdeel van het behandelrepertdwmewel er ook vanuit professionele hoek
verschillend over de inzet van medicatie bij desdtljdsgroep wordt gedacht, gaan deze
verschillen vooral over de snelheid waarmee en afe nvaarin medicatie onderdeel van de
behandeling is. Dat medicatie bij ernstige problemi@nen de kinder- en jeugdpsychiatrie
zijn nut kan hebben, daar is iedereen het wel egas. Voor professionals die geen arts zijn
is het soms moeilijk om te begrijpen welke indieater zijn, wat redenen zijn om medicatie
soms wel en dan weer niet te verstrekken en meétevaslken rekening gehouden moet
worden in het kader van zowel de werking als dediingen. Via deze cursus maakt u
kennis met de verschillende soorten psychofarmechidnen de kinder- en jeugdpsychiatrie
worden voorgeschreven, hun werking en bijwerkinglemndicatiestelling. Onderdeel is
verder een inleiding waarin de basisprincipes @mécokinetiek en farmacodynamiek aan
de orde komen zodat de verdere lesstof ook meeiplsaetatige bedding heeft.

doelgroep

Hulpverleners met minimaal een achtergrond op HB&cademisch niveau, werkzaam in de
ambulante of klinische ggz of jeugdzorg of in eigeaktijk die in aanraking komen met
kinderen en jeugdigen die medicatie gebruiken.

doelstelling

Na afloop van deze cursus heeft men basale kemargpsychofarmaca, hun werking en hun
bijwerking en de psychologische mechanismen diespeden bij het nemen van medicatie.
Men heeft meer begrip van behandelkeuzes en kanaghoeren ingesteld medicatiebeleid
ondersteunen door bijvoorbeeld de compliance végrmian te verbeteren.

inhoud

« basale farmacokinetiek en farmacodynamiek;

« soorten psychofarmaca;

» specifieke kinder- en jeugdmedicatie;

- werkingen en bijwerkingen;

« indicatiestelling en effectmeting;

- compliance en gebruiksduur;

« psychologische en systemische effecten van medjcati
- zelf ingebrachte casuistiek.

werkwijze

Korte theoretische inleiding, casuistiekbesprekoak van deelnemers), literatuurstudie en
een korte eindtoets.



