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De zilveren golf - GC Symposium
De in omvang toenemende oudere generatie zal de komende jaren een golf aan dentale problemen met zich meebrengen.

Europa heeft wereldwijd gezien het hoogste aandeel ouderen in de populatie. Een toenemend aantal van hen behoudt 
zijn, vaak complex herstelde, natuurlijke tanden tot op hoge leeftijd waardoor een adequate mondverzorging wordt  
bemoeilijkt. Hierdoor zal de prevalentie van orale aandoeningen verder toenemen in de komende jaren. De fysieke en 
cognitieve gezondheidstoestand, ineffectieve of onregelmatige mondverzorging en ongezonde voedingsgewoonten zijn 
andere factoren die leiden tot (orale) problemen bij ouderen.

Om de mondzorgprofessional hierop voor te bereiden is er nood aan meer scholing op het gebied van de mondzorg aan 
kwetsbare ouderen met een complexe gezondheidssituatie. Naarmate de kwetsbaarheid toeneemt wordt de mondzorg 
moeilijker, zowel vanuit preventief als restauratief perspectief. De filosofie en strategie van ‘De zilveren golf’ helpen de 
mondzorgprofessional die zich wil bekwamen in goede mondzorgverlening aan deze groep.
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Barbara Janssens 
heeft 14 jaar er-
varing als alge-
meen tandarts en 
was betrokken bij 
de oprichting van 
Gerodent in 2010 

(mondzorgprogramma voor
verpleeg-huisbewoners) waarin 
ze sindsdien actief is en waaraan 
ze haar proefschrift heeft gewijd. 
Bij gevolg heeft ze ervaring met 
mondzorg voor verpleeghuisbe-
woners, evenals het uitvoeren van 

onderzoek in deze setting. Ze is 
nationaal en internationaal een 
veelgevraagd spreker en is mo-
menteel aangesteld als post-doc-
toraal onderzoeker in de Gerodon-
tologie aan de Universiteit Gent. 
Binnen deze functie verzorgt ze 
het onderwijs en onderzoek in dit 
vakgebied. Ze combineert deze 
baan nog steeds met haar werk als 
algemeen tandarts in de privéprak-
tijk.

Wim Klüter was 
de eerste pro-
movendus in de 
gerodontologie 
in Nederland met 
het proefschrift  
‘Oral selfcare for 

dentate elderly’ (1989). Hij nam 
in het laatste jaar van zijn onder-
zoek een algemeen praktijk over in 
Nijmegen en bleef zijdelings be-
trokken bij de ouderenzorg. Sinds 
2007 werkt hij in diverse woonzorg-
centra en richt zich de laatste tijd 

meer op thuiswonende ouderen 
die de mondzorgpraktijk niet meer 
bezoeken. Hij is lid van de onderwi-
jscommissie van de differentiatieo-
pleiding tandarts-geriatrie bij de 
BT-Academy in Amsterdam. Sinds 
begin 2019 is hij aangesteld als 
coördinator van het ouderenonder-
wijs aan de afdeling Tandheelkunde 
van het Radboudumc. Wim is te-
vens voorzitter van de Nederlandse 
Vereniging voor Gerodontologie 
(NVGd).

Sprekers:• Etiologie en behandeling van de meest voorkomende verouderingsprocessen, somatische 
aandoeningen en cognitieve stoornissen bij ouderen

• Het herkennen van de orale manifestaties daarvan
• De medisch-tandheelkundige interacties bij de behandelingen:

 ○ bij veroudering
 ○ ziekten en aandoeningen
 ○ effect van medicatie

• Best-practice preventieve en curatieve behandelstrategieën voor de meest voorkomende 
aandoeningen waarbij invulling wordt gegeven aan eenvoud, voorspelbaarheid en lev-
ensloopbestendigheid

Leerdoelen

Programma De Zilveren Golf 
 

13u30 - 14u00 Opening en probleemstelling 
14u00 - 14u30 Indentificeren
14u30 - 14u40    Interactie
14u40 - 15u10    Beschermen en voorkomen
15u10 - 15u20 Interactie
15u20 - 15u50    Pauze
15u50 - 16u50 Behandelen en controleren
16u50 - 17u00 Interactie
17u00 - 17u30    Onderhouden
17u30     Interactie en afsluiting

Locatie Nederland
Van der Valk Hotel
Hoofdvest 25
3992 DH Houten (Utrecht)
 
Inschrijven via e-mail:
education.benelux@gc.dental

Locatie België
Salons van Edel
Terbekehofdreef 13
2610 Antwerpen - Wilrijk

Kostprijs: € xxxx

KRT punten Nederland
xxxx

Barbara en Wim nemen u mee, tijdens een duo-presentatie, in de wereld van de geriatrische tandheelkunde. 
Aan het einde van deze bijeenkomst beschikt over de volgende kennis:

Casuïstiek: Preventieve en restauratieve maatregelingen rekening houdend met de invloed van dementie, 
zorgafhankelijkheid, polyfarmacie en xerogene medicatie op het ontstaan of verergeren van orale problemen.


