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Programma 
 

Thema-avond ‘Ze zeggen dat ik geen meid ben’ 
Sportmedische dilemma’s over vrouwen en testosteron:  

eerlijke sport of stigmatisering en discriminatie?  
 

Dinsdagavond 5 november 2019 

Sportzorg Nederland in Bilthoven 

 
 

 
18.30 - 19.00 uur Ontvangst 

 

19.00 - 19.10 uur Inleiding op het thema 

    Esther Schoots, sportarts, lid ME cie VSG 

 

19.10 - 19.40 uur Inleiding over de medische achtergronden van DSD, testosteronhuishouding bij 

vrouwen, factoren die het verschil in prestatievermogen tussen mannen en 

vrouwen bepalen. 

    Pim de Ronde, endocrinoloog Spaarne Gasthuis Haarlem 

 

19.40 - 20.00 uur Ervaringen van een transgender in de topsport 

     Natalie van Gogh, wielrenster 

 

20.00 - 20.15 uur Pauze  

 

20.15 - 20.30 uur Introductie van de casus Caster Semenya: een middenlange afstandsloopster met 

van nature een hoog testosterongehalte. Zij moet haar testosteron 

medicamenteus verlagen om aan de IAAF norm voor het testosterongehalte voor 

vrouwen te voldoen, om op internationale wedstrijden te mogen uitkomen. 

     Tessa Backhuijs, sportarts, lid ME cie VSG 

 

20.30 - 21.45 uur Socratische dialoog: een interactief onderzoek naar waarden die in het geding zijn 

als sportethiek botst met sportmedische ethiek. 

     Erik Boers, filosoof 

 

21.45 - 22.00 uur Afsluiting;  

     Tessa Backhuijs en Esther Schoots 

 

 


