
Olijf Congresdag 2019
Late gevolgen
tijdens en na 
gynaecologische 
kanker

Op zaterdag 28 september a.s. van 10.00 tot 17.00 uur 
in Zeist. Info en aanmelden via bit.ly/olijfdag

Judith:
“De kanker is  
uit mijn lijf, 
maar nooit uit  
mijn leven”
Lees mijn verhaal op: olijf.nl/ 
ervaringsverhalen/verhalen/verhaal/judith/

https://olijf.nl/ervaringsverhalen/verhalen/verhaal/judith/
https://olijf.nl/ervaringsverhalen/verhalen/verhaal/judith/


Programma  
Olijf Congresdag 2019

Stichting Olijf I Postbus 8152 I 3503 RD I Utrecht I 020 - 303 92 92
congresdag@olijf.nl I www.olijf.nl I NL64 ABNA 0553 3394 00

Zaterdag 28 september 2019

aa
nmelden

Meld je direct aan via bit.ly/olijfdag. De toegang is gratis voor donateurs. Tarieven 
overige bezoekers: e 25,- voor niet-donateurs en e 75,- voor professionals. Accreditatie voor 
zorgprofessionals is aangevraagd. Lees ook de voorwaarden op onze website.

10.00-10.30 uur	 Inloop, ontvangst en inschrijving
10.30-10.50 uur	 Opening door Jacqueline van Dijk, voorzitter Stichting Olijf en uitreiking  
		  Betty Bos-Olijfprijs 2019

HOE IS DE (GYNAECOLOGISCH) ONCOLOGISCHE ZORG IN NEDERLAND GEORGANISEERD 
EN WELKE PLAATS HEBBEN LATE GEVOLGEN DAARIN?
10.55-11.00 uur	 Brigitte Slangen, voorzitter Werkgroep Oncologische Gynaecologie (WOG) 		
		  en gynaecoloog-oncoloog MUMC
11.00-11.05 uur	 Samantha de Bruin, verpleegkundig specialist en betrokken bij de  
		  tumorwerkgroep gynaecologische oncologie V&VN
11.05-11.10 uur	 Mirjam van Belzen, belangenbehartiger kwaliteit van leven bij NFK  
		  (Nederlandse Federatie van Kankerpatiënten organisaties)
11.10-11.15 uur	 Froukje Potijk, oncologie- en oedeemfysiotherapeut Cancer Care Center  
		  Amsterdam

11.20-11.55 uur	 Welke plaats hebben late gevolgen in de ontwikkelingen op het gebied
		  van behandeling van gynaecologische kanker, Hans Nijman, 
		  gynaecoloog-oncoloog UMCG
11.55-12.15 uur	 Seksualiteit, Eveline Stallaart, seksuoloog/psycholoog en vaste seksuoloog 		
		  bij RTL Boulevard

12.30-13.30 UUR	 LUNCH EN INFORMATIEMARKT*
		  MASSAGES VERZORGD DOOR MASSEURS VAN ‘MASSAGE BIJ KANKER’

INTERACTIEVE SESSIE 1: 13.45-14.45 UUR
1.	 Menoproof, 5 praktische adviezen voor de overgang, Michelle van Iersel, 
	 overgangscoach en coach CoachConnect
2.	 (Onvervulde) kinderwens, Leoni Louwé, gynaecoloog LUMC en Karin Enfield, 
	 ervaringsdeskundige en vrijwilliger bij Olijf
3.	 Angst na kanker, Coen Völker, GZ-psycholoog, Helen Dowling instituut 
4.	 Fysieke en mentale vermoeidheidsklachten, de samenhang tussen vermoeidheidsklachten, 		
	 verminderde conditie/fysiek functioneren, concentratieproblematiek en emotionele impact, 
	 Niki Seldenrijk, fysiotherapeut

* Informatiestands: Stap.nu (werk en kanker) I Christine le Duc I Plural Pleasure I NL net I Ruby en Rose 
Stichting Lychen Sclerosis I Stichting Lynch Polyposis I Freya I Oncogen I Hof van Kairos I Stichting Bekken- 
bodem4all I Stichting OOK I Looking Good Feel Better I Olijf I Heel-Onheel I Kankerspoken.
De pauzemomenten en lunch worden begeleid met pianomuziek door Carolien.

LOCATIE: Conferentiecentrum Woudschoten, Woudenbergseweg 54, 3707 HX Zeist.

5.	 En dan is er ook seksualiteit en intimiteit nog (partnerprogramma), Henk Elzevier, 			 
	 uroloog en seksuoloog LUMC
6.	 Blaas- en darmklachten, Kristien Tytgat, MDL-arts AMC en Henrike Westerveld,  
	 radiotherapeut-oncoloog AMC
7.	 Individuele massagebehandeling door masseur ‘Massage bij kanker’

14.45-15.00 UUR	 PAUZE

INTERACTIEVE SESSIE 2: 15.00-16.00 UUR
1.	 Als je niet meer beter wordt, Ingrid Boere, internist-oncoloog Erasmus MC
2.	 Praktische handvatten m.b.t. seksualiteit, Nienke Dekkinga, consulent seksuele gezondheid
3.	 Late gevolgen in de spreekkamer, Arlette van der Kolk, bestuurslid kwaliteit van zorg 			
	 Olijf (sessie voor professionals)
4.	 Praktische handvatten bij lymfoedeem, Froukje Potijk, oncologie- en oedeem-
	 fysiotherapeut Cancer Care Center Amsterdam
5.	 Werken na gynaecologische kanker, Jose Provoost, re-integratie-coach bij Stap.nu 
	 en vrijwilliger bij Olijf
6.	 Impact van kanker op het gezin, Nel Kleverlaan, ontwikkelingspsycholoog
7.	 Individuele massagebehandeling door masseur ‘Massage bij kanker’

16.15-16.30 UUR 	 PLENAIRE AFSLUITING
16.30-17.00 UUR 	 BORREL

https://olijf.nl/lotgenoten/landelijke-olijf-congresdag/


Olijf.nl
Olijflijn: 020 303 92 92

Samen sta je niet alleen

Wat kun jij doen? 

•	Volg ons en deel onze berichten op:

•	Meld je aan voor onze nieuwsbrief

•	Word donateur

•	Word ambassadeur

•	Word vrijwilliger


