
 

Basiscursus sondevoeding | 21 juni 2017, Amsterdam 

PROGRAMMA  

Trainers: Carina Bijl en Ageeth Hofsteenge 

Locatie: Vumc, ziekenhuisdeel – zaal De Waver 

 

Doelgroep: diëtisten in alle sectoren van zorg waarbij sondevoeding geen dagelijkse 

praktijk is. 

 

 

Tijd Onderwerp Trainer 

9:15 Kennismaking, leerdoelen Ageeth en Carina 

9:30-10:45 Wat zijn indicaties voor het starten van 
sondevoeding. 

Hoe bepaal je de behoefte van een 

patiënt en welke sondevoeding past 

hierbij?  

Ageeth 

10.45-11:00 PAUZE  

11:00-12:00 Het refeedingsyndroom: herkennen, 
voorkomen en behandelen 

Verschillende routes van voeden; waar 

kies je voor?  

Carina 

12:00-13:00 PAUZE-LUNCH  

13:00-15:00 Hoe regel je sondevoeding in de 
thuissituatie?  

Overzicht en uitleg van de materialen  

die er nodig zijn voor het geven 

sondevoeding.  

Joly van Vuuren, 

Sorgente 

 

15:00-15:15 PAUZE  

15:15-16:30 Sondevoeding: van theorie naar de 

praktijk 
Carina en Ageeth 

16:30-17:00 Afsluiting Ageeth en Carina 

 

 

 

Met dank aan 

 

 


