
Programma 

In deze cursus komen de volgende onderwerpen aan bod: 

 Organisatie van revalidatiezorg in Nederland 

 Ketenzorg 

 Zelfmanagement 

 Revalidatiezorg en ICF 

 Mantelzorg en zelfmanagement 

 Afbakening van de bijdrage van de therapeut 

 De therapeut als coach 

 Coachingstechnieken en -vaardigheden 

 Methodisch handelen 

 Implementatie 

 Gezondheidsvaardigheden en eigen regie 

 


