Programma:

Start 19.00 uur

Onderwerp:

Toelichting:

1 10 minuten

Voorstellen en inleiding

Uitleg van het programma

2 10 minuten

Ervaringen met shaken baby syndroom?
e Verhalen vanuit de werkomgeving
e Media

3 30 minuten

Oorzaken:
e Hoe komen ouders/verzorgers tot dit gedrag?
e Intweetallen mogelijke oorzaken uitwerken
e Bespreking van uitwerkingen

= Kraamverzorgende gaan zelf aan de
slag met het bedenken van mogelijke
oorzaken voor SBS

= Uitwerkingen worden besproken, zo
nodig wordt er toelichting gegeven.

4 30 minuten

Gevolgen:
e Kijken naar beeldmateriaal over gevolgen SBS

e Bespreken van gevoelens en reacties

= Aan de hand van beeldmateriaal wordt
er gekeken naar de uitleg over de
gevolgen van SBS.

= Hiervoor worden verschillende
bronnen gebruikt.

Pauze

15 minuten

5 30 minuten

Voorkomen:
e Door voorlichting te geven over SBS

e Door voorlichting te geven over oorzaken/huilgedag van
baby’s

= Er wordt gekeken naar het materiaal in
de reader, de verschillende onderdelen
worden nader toegelicht.

6 60 minuten

Oefenen gesprekstechnieken:
e Voorlichting SBS
e Wat te doen bij het huilen van de baby, mogelijke oorzaken
en oplossingen

= Door middel van verschillende casus
worden de gesprekstechnieken
geoefend.




10 minuten

Evaluatie en afsluiting van de avond

Evaluatieformulier invullen
Uitreiking certificaat




