ABCDE- benadering voor medisch specialisten
--Voor veilige en adequate zorg in medische spoedsituaties--Als elke seconde telt!
In deze 1-daagse cursus leert u het snel herkennen en behandelen van acuut zieke patiënten op uw afdeling of polikliniek. Zeker als acute zorg niet uw primaire aandachtsgebied is, kan een patiënt die plots heftig benauwd, comateus  of anderszins acuut onwel is, nogal eens wat stress bij u en uw omgeving  veroorzaken. Het systematisch benaderen van de patiënt in zo’n stressvolle situatie geeft rust en ruimte en zorgt voor adequate en veilige zorg. 
De ABCDE-systematiek  helpt u dát te behandelen bij de patiënt wat het meest dodelijk is. Terwijl u de levensbedreigende aandoeningen herkent en behandeld, koopt u tijd voor een verdere analyse van het probleem. Daarna kan u op concrete en beknopte wijze (middels  SBAR) overdragen aan uw partners in de acute zorg (SIT-team, reanimatieteam, intensivist/SEH-arts). 
Deze 1-daagse training is zeer geschikt voor u als u:
· Medisch specialist bent. 
· Werkzaam bent in de patiëntenzorg, maar niet binnen de acute as.
· Zich verder wil bekwamen in het toepassen van de ABCDE-systematiek en dezelfde taal wil spreken als uw partners in de acute zorg wat betreft benadering en overdracht.
In deze training worden:
· Basale luchtwegvaardigheden uitgebreid behandeld en geoefend
· BLS- vaardigheden uitgebreid met in-hospital – scenario’s
· Meerdere algemene enkelvoudige  en complexere spoedsituaties (non-trauma) geoefend.
· Basisvaardigheden in communiceren en samenwerken in stressvolle omstandigheden besproken en geoefend
Na afloop van deze training bent u in staat om:
· een acuut zieke patiënt  herkennen en eerste behandeling op te starten
· een acuut zieke patiënt gestructureerd te benaderen volgens de ABCDE-systematiek
· kort en bondig hardop te communiceren tijdens gestructureerde benadering
· communiceren en consulteren volgens de SBAR-systematiek
Verder:
Voor een succesvolle training voor u én uw medecursisten wordt tussen de 10-20 uur zelfstudie verwacht voorafgaande aan de training aan de hand van het boek “Medische Spoed Situaties  - de systematische benadering”- (Olgers, ter Maaten) 3e druk.  Het boek kost ongeveer 64 euro (geen persoonlijk financieel belang, zelf aan te schaffen). 


Data 2019:
Op aanvraag
De kosten van de training zijn 450 euro per persoon (ex BTW 21%, exclusief boek). Om optimaal te kunnen trainen zijn er minimaal 3 deelnemers per training en maximaal 8. De training wordt uitgevoerd door ‘’Closing the Loop, training en coaching”. Accreditatie (6 punten) wordt aangevraagd bij ABAN. 

Meer informatie: Martine Oosterloo (martine.oosterloo@tjongerschans.nl). 

Programma:
	8.30 – 9.00 uur
	Inloop en inschrijving

	9.00 – 10.00 uur
	Theorie ABCDE, luchtwegmanagement en BLS

	10.00- 10.15 uur
	Koffie/thee

	10.15 – 11.15 uur
	1e scenarioronde (enkelvoudige/simpele scenario’s)

	11.15 – 12.15 uur
	2e scenarioronde (enkelvoudige tweetraps scenario’s)

	12.15 – 13.00 uur
	pauze

	13.00 – 13.30 uur
	Van wat naar hoe: Crew Resource Management

	13.30 -15.00 uur
	3e scenarioronde (complexe scenario’s)

	15.00-  15.15 uur
	[bookmark: _GoBack]Koffie/thee

	15.15 – 16.45 uur
	4e scenarioronde (complexe scenario’s)

	16.45 – 17.00 uur
	Evaluatie en afsluiting




