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Cursus 'Als de dood voor' Crisisinterventie bij suicidaliteit

We streven in Nederland naar ‘“Zero Suicides’: elke suicide is er een teveel. Maar de suicidale patiént is meestal
niet onze patiént van voorkeur: het gaat in principe om leven of dood, en dan wil je je geen misstap veroorloven.
Wat moet je doen met een suicidale patiént, hoe beoordeel je de ernst en mate van acuutheid van het suicidale
gedrag; wat beoogt de patiént en wat beweegt hem/haar tot het suicidale gedrag; welke interventies zijn passend,
hoe maak je een zogenaamd ‘ veiligheidsplan’. Wat vraagt de Multidisciplinaire Richtlijn die van ons, en wat zijn de
beperkingen ervan. Wat vraagt chronische suicidaliteit.

In deze cursusdag behandelt Bert van Luyn de predictie, intentie en motivatie van suicidaal gedrag, bij
verschillende patiéntgroepen. Onderwerpen zijn o.a. een overkoepelend model van suicidaal gedrag, een
methode om suicidaal gedrag binnen de context van iemands leven te plaatsen, een snelle screener van
suicidaliteit. In het middagprogramma komt de praktijk echt tot leven: we oefenen adequate interventies met
behulp van een professionele actrice.
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