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Uitnodiging symposium Thuisinterventies in de kinderrevalidatie
Woensdag 15 mei 2019
10:00 – 15:00 uur
StayOkay Maastricht

Het kunnen uitvoeren van tweehandige vaardigheden is een belangrijke voorwaarde voor de zelfstandigheid en participatie van kinderen met een unilaterale Cerebrale Parese (uCP). De afgelopen jaren hebben Adelante Kenniscentrum en Adelante Kind & Jeugd in samenwerking met de Universiteit Maastricht en het MUMC+ diverse intensieve therapieprogramma’s, gericht op het verbeteren van motorische vaardigheden van deze kinderen, ontwikkeld, geëvalueerd en geïmplementeerd.

Een belangrijke volgende stap in de revalidatiepraktijk is de voortzetting van de
training in de dagelijkse situatie buiten de kliniek, zodat verworven
vaardigheden beter behouden blijven en de zelfstandigheid van de ouders en het kind verder gestimuleerd wordt. Naast de mogelijkheden die thuisinterventies bieden, gaat deze behandelvorm ook gepaard met uitdagingen. Daarom richtte het COAD-project (CO-creation At hanD: the road to independence) zich op de combinatie van hoge intensiteit van oefenen en de manier waarop dit het beste kan worden vormgegeven, zodat enerzijds het kind gemotiveerd blijft en anderzijds de ouderbelasting laag blijft.

Tijdens het symposium ‘Thuisinterventies in de kinderrevalidatie’  verwelkomen wij vooraanstaande sprekers uit diverse disciplines en de wetenschap. Zij zullen u informeren over de ontwikkelingen op het gebied van thuisinterventies en gaan graag met u hierover in gesprek. Naast de theoretische achtergrond komen ook concrete opties om thuisinterventies in de praktijk te brengen aan bod.

Het symposium is een initiatief van de Academische Werkplaats Revalidatie, een samenwerking tussen Adelante Zorggroep en Universiteit Maastricht. Wij nodigen u van harte uit om dit symposium bij te wonen.

Aansluitend aan het symposium verdedigt Drs. Laura Beckers haar proefschrift “Chances and challenges of home-based bimanual training in children with unilateral cerebral palsy“.

Doelgroep
Ergotherapeuten, fysiotherapeuten, orthopedagogen en andere zorgprofessionals, evenals onderzoekers, ouders en anderen die geïnteresseerd zijn in thuisinterventies in de kinderrevalidatie. 

Programma 

09.00 uur 	Inschrijving en ontvangst met koffie/thee 

Ochtendsessie voorzitter dr Lucianne Speth (Adelante zorggroep)

10.00 uur	Welkom en introductie
Prof. dr. Jeanine verbunt (Universiteit Maastricht)
10.10 uur	Handfunctie bij kinderen met uCP in relatie tot type hersenschade
Prof. dr. Jeroen Vermeulen (MUMC+)
10.35 uur	Thuistraining, waarom is het nodig?
Dr. Yvonne Janssen-Potten (Adelante Kenniscentrum/Universiteit maastricht)
10.55 uur	Bimanuele thuistraining voor kinderen met unilaterale cerebrale parese
		Drs. Laura Beckers (Universiteit Maastricht)
11.20 uur 	What’s in it for us? Thuisinterventies door de ogen van ouders
Ouders aan het woord
11.35 uur	Doe het lekker zelf! Over thuistraining en therapie-gerelateerde ouderlijke stress
Dr. Jan van der Burg (Radboud Universiteit)	

12.00 uur	Lunch

Middagsessie voorzitter Prof. dr. Jeroen Vermeulen (MUMC+)

13.00 uur	Betrekken van ouders in de ontwikkeling van interventies 
Prof. dr. Jan Willem Gorter (CanChild, McMaster University)
13.25 uur	Thuisinterventies voor arm- en handfunctie bij kinderen met uCP: 
		constraint-induced movement therapy en actie-observatie training 
Prof. dr. Katrijn Klingels (Universiteit Hasselt, België)	
13.50 uur	Kracht en ADL training van instituut naar huis
		Dr. Eugène Rameckers (Adelante Kenniscentrum/Universiteit Maastricht)
14.15 uur	Paneldiscussie ‘Technologische ondersteuning van thuisinterventies’
Dr. Eugène Rameckers, Dr. Pauline Aarts (Sint Maartenskliniek), 
Megan Oosterbaan (Arqive), Jasper den Boer (Umaco) 
14.45 uur	Afsluiting
15.00 uur	Wandeling naar Universiteit Maastricht
16.00 uur	Verdediging van het proefschrift getiteld: “Chances and challenges of home-based bimanual training in children with unilateral cerebral palsy“
Drs. Laura Beckers
17.30 uur	Receptie
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