
1. Opbouw en planning 
 

De structuur van de cursus is in onderstaande schema’s per dag te zien. Hierbij staan de 

voorbereidingen per dag vermeld. 

Dag 1  

Tijd Activiteit Aantal SBU  

 Voorbereidende opdrachten 
(opdracht 1, 2 en 3) 

2+2  

    

9.30 College 
Inleiding op de cursus (opdracht 1) 

1,5  

10.50 Pauze   

11.10 College 
Biomechanica 

1,5  

12.30 Lunch   

13.30 Werkcollege 
Anatomie in vivo (opdracht 2a en 2b) 

1,5  

15.00 Pauze   

15.15 Werkcollege 
Praktijk voet 

  

16.25 Evaluatie en take home messages dag 2    

 Totaal:                  10,00 

Dag 2  

Tijd Activiteit Aantal SBU  

 Voorbereidende opdracht:   4 2+2  

9.30 College 
Functionele morfologie (opdracht 3) 

1,5  

11.00 Pauze   

11.20 Werkcollege 
Podologie en casuïstiek  (opdracht 4) 

1,5  

12.30 Lunch   

13.30 Werkcollege  
Praktijk voet 

1,5  

15.00 Pauze   

15.15 Werkcollege 
Praktijk voet  

1,5  

16.25 Evaluatie en take home messages    

Totaal:                  10,00 

 



 

 

Dag 3  

Tijd Activiteit Aantal SBU  

 Voorbereidende opdracht 
(opdracht 4 en 5) 

4  

    

9.30 College 
Functionele morfologie 

1,5  

11.00 Pauze   

11.20 (Ingebrachte) casuïstiek  
(opdracht 4& 5) 

1,5  

12.30 Lunch   

13.30 (Ingebrachte) casuïstiek 
(opdracht 4& 5) 

1,5  

15.00 Pauze   

15.15 Praktijk voet & ruimte voor  
overige vragen 

1,4  

16.15 Evaluatie en einde cursusdag 0,1  

Totaal:                10,00   

 


