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PROGRAMMA

08:45 - 09:30 Ontvangst en inschrijving
09:30 - 09:35 Welkom door dagvoorzitter
09:35-09:40 Opening door bestuur VPEP
09:40 - 10:00 Terug-speel-theater; warming-up
10:00 - 11:00 Plenaire lezing

“Common Ground: How to Mix Methods Without Losing Depth”

Ann Weiser-Cornel (USA) is psychotherapeute, auteur en docent op het gebied
van Focusing. Ze heeft les gehad van Eugene Gendlin en heeft zijn theorieén
als uitgangspunt gebruikt om een techniek te ontwikkelen die “Inner Relationship
Focusing’ heet. Hierin heeft ze tevens van haar kennis over taalwetenschappen
gebruik gemaakt. Ze geeft les sinds 1980 en doceert over de hele wereld. Haar
boeken en haar website kenmerken zich door haar heldere en optimistische
schrijfstijl.

11.00-11.30 Thee- / koffiepauze
11:30 - 12:30 Plenaire lezing

‘The facts are friendly, but how to get the facts? Together!’

Nele Stinckens (BE) is hoogleraar en doctor in de psychologie, waarbij ze
persoonsgericht en experiéntigel georiénteerd is. Ze is docent in Belgié en
Nederland en is daarnaast zaakvoerster van QIT bvba, een organisatie die zich
bezig houdt met het verbeteren van de kwaliteit van psychotherapeutische
behandelingen op basis van praktijkgebaseerde evidentie.

12:30 - 13:30 Lunch

13:30 - 14:15 Ledenvergadering VPEP
14:15-15:05 Workshopronde 1
15:05-15:35 Thee- / koffiepauze
15:35-16:25 Workshopronde 2

16:25 - 16:55 Terug-speel-theater; Flash-Back
16:55 - 17:00 Afsluiting door dagvoorzitter
17:00 - 18:00 Borrel
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(G)EEN BRUG TE VER

Door het toenemende spanningsveld tussen het beheersen
van de zorgkosten enerzijds en de ambitie om mensen met
psychische klachten goed te helpen anderzijds, voelen
psychotherapeuten een sterke druk vanuit de zorgverzekeaars
om gericht te zijn op het snel en efficiént reduceren van
klachten. Het leidt de persoonsgerichte psychotherapeut af
van zijn ambitie om een cliént te begeleiden in zijn eigen
veranderingsproces. Ondertussen vindt er een ‘scholenstrijd’
plaats die polarisatie met zich mee brengt. Er is daardoor
amper nog ruimte om elkaar te ontmoeten en daardoor

de complementaire waarde van methoden en technieken

te herkennen. Zonde, want zo wordt vruchtbare kennis te
weinig verspreid en worden psychotherapeuten onvoldoende
gestimuleerd om hun rugzak te vullen met goedwerkende
interventies.

Met het thema (G)een brug te ver! willen we de rugzak van
onze gasten vullen met toepasbare ideeén vanuit een -in de
bredere zin- persoonsgericht en experiéntiéel gedachtegoed.
Een wandeling 6p en nét buiten de persoonsgerichte en
experiéntiéle paden, waarin u de kans krijgt om te voelen,
te beleven en ‘be-lijven’. We zien uit naar een mooie dag en
heten u alvast van harte welkom.
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Inschrijving

Inschrijven is mogelijk tot en met 10 mei 2019. U kunt dit doen door het
inschrijfformulier in te vullen op www.vpep.nl en te betalen met iDeal,
Paypal, creditcard of door vooruitbetaling middels een factuur. Na uw
aanmelding ontvangt u per mail een bevestiging van uw inschrijving, de
bijbehorende factuur en uw toegangsbewijs voor de Zoo, dat u zelf kunt
vitprinten. Inschrijving geschiedt in volgorde van ontvangst van betaling.
Als u zich inschrijft voor 24 maart 2019, betaalt u een gereduceerd tarief.

Kosten Véér 24-03-2019 Na 24-03-2019
Leden van de VPeP/VVCEPC € 200,- € 230,-
Niet-leden € 250,- € 280,-
Opleidelingen KP/PT/GZ/basispsychologen € 120,- € 150,-
Studenten gedragswetenschappen € 50,- G655
Accreditatie

De VPeP accrediteert deze dag voor 2 punten. Accreditatie is verder
aangevraagd bij NIP, FGzPt en NVVP. Een bewijs van deelname krijgt u
achteraf per mail toegestuurd.

Annulering

Annuleren is mogelijk tot en met 10 mei 2019. U krijgt dan uw geld terug,
minus administratiekosten van € 25,-. Na deze datum kunt u niet meer
annuleren, maar kunt u iemand anders in uw plaats laten deelnemen.

Locatie/datum

Het congres vindt plaats op vrijdag 24 mei 2019 in Burgers’ Zoo,

Anton van Hooffplein 1, 6816 SH Arnhem. Parkeren is gratis. Vergeet niet
uw toegestuurde toegangskaart uit te printen en mee te nemen. In de
dierentuin wordt de route naar de congresruimte aangegeven. Na het
congres of in de lunchpauze kunt u de dierentuin bezoeken.

Workshops

Via www.vpep.nl kunt u zien welke workshops er zijn. Er zijn twee rondes

van workshops. Bij uw inschrijving vragen we u een niet-bindende voorkeur
op te geven zodat we met de indeling van de verschillende zalen rekening

"\ kunnen houden met het aantal deelnemers.




