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Uitgangspunten 

De deelnemers hebben enige kennis en kunnen zelfstandig handelen.  

 

Doel 

Wij toetsen of zij voldoende zelfstandig een calamiteit kunnen oplossen. De cursisten gaan elkaar 

beoordelen en voorzien van feedback tijdens de training. Dit doen ze door verschillende 

beoordelingskaarten te gebruiken. 

 

Wat we niet doen 

Behandelen van Theorie (vragenlijsten, voorlezen, regels opleggen) 

Bekijken van films over hoe te handelen, over vaardigheden 

 

Tijd is een indicatie, afhankelijk van de klant 

Van  Tot Onderwerp 

09.00 09.15 1 Introductie door trainer 

09.15 10.30 2 Reanimatie en AED (toetsing en demonstratie nieuwe protocol) 

10.30 10.45 Pauze 

10.45 12:15 4 Carrousel – praktijkopdrachten   

12.15 12.25 5 Beoordeling en feedback cursisten 

12.25 12.30 6 Evaluatie en afronding 

 

Tijdens de oefeningen wordt een cursist beoordeeld en indien niet competent dan mogelijkheid 

voor een herkansing aan einde cursusdag. 

De criteria waarop we meten zijn:  

1. Letten op eigen veiligheid 

2. Letten op veiligheid van collega en omstanders 

3. Letten op veiligheid van het slachtoffer 

4. Handelen vanuit de spoedeisende hulpverlening waaronder reanimatie en bediening AED 

 

 

  


