Malden, 13 januari 2019
Geachte heer/mevrouw (AbSg),
In verband met ons verzoek tot toekenning van 4 x 2 accreditatie punten in verband met onze scholing-/cursusavonden ten behoeve van onze kringleden voor het jaar 2019 kan ik u onderstaande informatie over onze scholing bijeenkomsten verstrekken.
Wij zijn dit jaar weer voornemens om de 4 gebruikelijke scholingsavonden te organiseren. 
Hieronder vindt u een beschrijving van deze bijeenkomsten.
De eerste bijeenkomst: 
Inhoud en programma van de eerste kringbijeenkomst in 2019.

De titel van deze bijeenkomst luidt:

Ziekte van Parkinson en werk
Datum: Dinsdag, 12 maart 2019

Locatie: Sanadome Nijmegen 
              Weg door Jonkerbos 90      6532 SZ Nijmegen
                  Tel. +31 24 3597200    email: info@sanadome.nl
                Routebeschrijving:  Google Maps
Aanvang bijeenkomst: 19.00u
Over de sprekers:

Drs. Jacqueline Janssen, bedrijfsarts en als klinisch arbeidsgeneeskundige verbonden aan het Parkinsoncentrum en mevr. Astrid van Dijk werkzaam als NAH-

Professional binnen het Radboudumc te Nijmegen
Waarom dit onderwerp:

We hebben al langere tijd geen scholing georganiseerd rond de ziekte van Parkinson en de gevolgen die dit heeft voor het werk bij medewerkers die aan deze ziekte lijden.

Besproken wordt de relatieve toename van M. Parkinson bij mensen in hun

werkzame levensperiode. Welke nieuwe ontwikkelingen zijn er wat betreft de

behandeling van M. Parkinson en wat betekent dit voor hun functioneren. Bij welke

aspecten van het functioneren kan door goede behandeling verbetering worden verwacht en bij welke niet.

Wat is de invloed van m. Parkinson op de dagelijkse werkzaamheden binnen een

organisatie of als zzp-er? Hoe gaat een patiënt om met de druk en stress die

het werk met zich mee brengen. Het belang van goede begeleiding bij werkenden als

de diagnose m. Parkinson wordt gesteld. Vooral cognitieve aspecten kunnen

gemakkelijk over het hoofd worden gezien en juist het rekening houden met deze aspecten is erg bepalend om mensen met m. Parkinson aan het werk te houden.

We zijn dan ook verheugd dat drs. Jacqueline Janssen en mevr. Astrid van Dijk als

sprekers voor deze avond willen optreden. Beiden zijn werkzaam in RadboudUMC. 

.

  Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 
Na afloop van deze nascholing:

 Meer inzicht te verkrijgen in de nieuwste behandelmogelijkheden bij m. Parkinson

 Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze behandelingen en de

   aandoeningen op het functioneren en werkvermogen

   Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing:

 Meer inzicht te verkrijgen in de nieuwste behandelmogelijkheden bij m. Parkinson

 Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze behandelingen en de

    aandoeningen op het functioneren en werkvermogen
Het programma:

19.00- 19.20 u Aankomst en ontvangst

19.20-19.30u   Welkomstwoord en korte mededelingen            

                        door onze kringvoorzitter Han Backus

19.30-20.30u Nieuwste ontwikkelingen bij behandeling van 

                      Parkinson en de gevolgen voor het werk, welke  

                      beperkingen kunnen er zijn – Drs Jacqueline    

                      Janssen, klinisch arbeidsgeneeskundige

20.30-21.00u Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00-21.45u Begeleiding van bij mensen met m. Parkinson in  

                      Relatie tot het werk – mevr. Astrid van Dijk

21.45-21.55u Discussie tussen spreker en zaal.

21.55- 22.00u Afsluiting scholingsdeel door de voorzitter

22.00-22.30u Napraten onder het genot van een borrel en wat 

                      versnaperingen

Voorbereiding: 

De basiskennis van de sociaal geneeskundige is voldoende als voorkennis voor deze bijeenkomst. Tijdens deze refereeravond zal de spreker, indien gewenst geschikte literatuur kunnen aangeven.
De tweede bijeenkomst:  
Datum: dinsdag 14 mei 2019
Onderwerp: duurzame inzetbaarheid in arbeid bij de ouder wordende werknemer

Over de spreker: de beoogde spreker is Dhr. drs Guido Welter, arbeids – en organisatie pedagoog. Hij is directeur van het Nationaal Platform Duurzame inzetbaarheid (NPDI).
Locatie: Scandic Sanadome te Nijmegen
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u. 

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:
We hebben al langere tijd geen scholing georganiseerd rond preventie en duurzame inzetbaarheid van werknemers. We zijn dan ook verheugd dat Guido Welter als spreker voor deze avond wil optreden. Dat hij niet alleen veel kennis heeft, doch ook adviseur van de overheid is geeft deze avond extra waarde. Hij zegt hier op zijn website zelf het volgende over:
"Werk & leven van mensen en organisaties duurzamer en mooier maken." 
Met deze missie en ambitie ondersteun ik organisaties bij het daadwerkelijk realiseren van duurzame inzetbaarheid en een duurzaam en innovatief HRM 3.0. 
Als adviespartner en Raad van Advies lid van het NPDI (Nationaal Platform Duurzame Inzetbaarheid) adviseer en begeleid ik organisaties bij het slim en effectief organiseren van aanpakken die de duurzame inzetbaarheid versterken van alle medewerkers. Samen met partners uit de praktijk, het NPDI netwerk en de wetenschap werk ik continu aan innovatie en verbetering van aanpakken, interventies en online tooling. 
Met als doel de inzetbaarheid van werkenden en de wendbaarheid van organisaties te versterken en een win-win situatie voor alle betrokkenen. 
Meer weten over mijn werkwijze en hoe ik organisaties help aan de slag te gaan met het realiseren van meer duurzame inzetbaarheid? Lees dan hieronder of op mijn website meer hierover of nog beter, bel me gerust op!

Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer inzicht te verkrijgen in de aspecten die een rol spelen bij duurzame inzetbaarheid.
· Op de hoogte zijn van bijvoorbeeld hier op de werkplek aan gedaan kan worden.
Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 
· Meer inzicht te verkrijgen in de aspecten die een rol spelen bij duurzame inzetbaarheid.
· Op de hoogte zijn van bijvoorbeeld hier op de werkplek aan gedaan kan worden.
Het programma:

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                    
Kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
Duurzame inzetbaarheid, wat houdt dit in een wat doet het NPDI - Drs. Guido Welter
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Wat kunnen we als sociaal geneeskundige bijdragen aan duurzame inzetbaarheid van 

                         Werkenden - Drs. Guido Welter
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.
21.55u 
            Afsluiting
 Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.           
De derde bijeenkomst:

Datum: woensdag 4 september 2019.
Onderwerp: Aandoeningen van de voet en werk
Over de spreker: Beoogd spreker is een sportarts verbonden aan het Sportmedisch Centrum Papendal. Wij hebben contact met Drs M. Pluim hierover (één van de sportartsen aldaar). Het SMC Papendal is één van de grootste centra van ons land en heeft veel kennis over voetaandoeningen die het functioneren belemmeren.
Locatie: Scandic Sanadome te Nijmegen
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u (met uitloopmogelijkheid tot 22.45u)

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:

Het is al weer een aantal jaren geleden dat we voor het laatst een scholingsavond over een over voetaandoeningen hadden georganiseerd. Het betreffen vaak moeilijk te behandelen aandoeningen, die tot langdurige arbeidsongeschikte situaties in lopende en staande functies kunnen leiden.
In deze avond zullen de diverse aandoeningen de revue passeren, alsook de behandelaanpak op Papendal en adviezen voor de werkplek. Ook zullen de preventieve aspecten aan de orde komen. 
Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over voetaandoeningen en de behandelmogelijkheden.
· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoeningen op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over voetaandoeningen en de behandelmogelijkheden.
· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze aandoeningen op het functioneren en werkvermogen 

. 

Het programma:

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                          kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
De meest voorkomende voetaandoeningen en de behandelmogelijkheden                
                          door de sportarts van SMC Papendal
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Met welke beperkingen en prognose rond de arbeid rekening gehouden worden bij de  

                         besproken voetaandoeningen door sportarts van SMC Papendal
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.

21.55u 
             Afsluiting
Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.
De vierde bijeenkomst:

Datum: Donderdag 21 november 2018.

Onderwerp: Obesitas en bariatrische chirurgie
Over de spreker: De beoogde spreker is dr. Th. Aufenacker of één van zijn collega’s, die 

                                werkzaam zijn binnen de Obesitaskliniek van het Rijnstate Ziekenhuis 
                                Arnhem/Velp
Locatie: Campman Renkum
Tijdstip: De avond start om 19.00u en eindigt om 22.15u (met uitloopmogelijkheid tot 22.45u)

Toelichting op de inhoud van deze bijeenkomst:

Het komt in toenemende mate voor dat werknemers met forse obesitas chirurgisch behhandeld worden om hun overgewicht kwijt te raken. De ingrepen die dan gebeuren hebben in toeemennde mate behoorlijke effecten op het overgewicht, doch hebben wel bijeffecten en complicaties.

Denk aan eetproblemen, dumping syndroom en het acnes syndroom.

Het leek ons derhalve goed om een regionale chirurg te vragen, die gesprecialiseerd is in deze ingrepen om ons te vertellen over de indicatie voor deze ingrepen, bijwerkingen, complicaties en gevolgen voor de werkomgeving. Onze (beoogd) spreker voor deze avond is de maag – darm – chirurg Dr. Th. Auffenacker of een van zijn collegae die verbonden zijn aan het Rijnstate ziekenhuis. 
Leerdoelen voor bedrijfsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over de indicatie voor bariatrische chirurgische ingrepen, de complicaties en de bijwerkingen van deze ingrepen. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze ingrepen op het functioneren en werkvermogen 

Leerdoelen voor verzekeringsartsen: 

Na afloop van deze nascholing: 

· Meer kennis over de indicatie voor bariatrische chirurgische ingrepen, de complicaties en de bijwerkingen van deze ingrepen. 

· Op de hoogte zijn van de gevolgen van deze ingrepen op het functioneren en werkvermogen 

Het programma:

Programma

19.00 u     
Aankomst en ontvangst

19.20u      
Welkomstwoord en korte mededelingen door onze 

                         Kringvoorzitter Han Backus

19.30u    
Bariatrische chirurgie, de indicatie, de complicatie en de bijwerkingen 
                         door Dr. Th. Aufennacker  
20.30u  
Pauze en ruimte voor sociale contacten

21.00u   
Bariatrische chirurgie en de beperkingen die dit geeft in de arbeid   

                         – door Dr. Th. Aufennacker  
21.45u   
Discussie tussen spreker en zaal.

21.55u   
Afsluiting

Aanbevolen literatuur: Deze komt tijdens de bijeenkomst zelf ter sprake.
Jan Groenen, voorzitter van de Wetenschappelijke commissie van de NVAB  kring Oost en 
                       Verzekeringsartsen in de regio Oost.
