Programma

8:30     
 Koffie en thee

9:00     
Inleiding en kennistest                                                                                     

9:15      
Pathofysiologie van diabetes mellitus type 2 en hart en vaatziekten                   

10:00    
Screening en diagnostiek van diabetes mellitus                                                

10:30    
Pauze

10:45 
Het in kaart brengen van een de patiënt met diabetes.


Stap 1: Inventarisatie hyperglycemische klachten en glycemische 

regulatie


Stap 2A: Diagnostiek (incl bloeddrukmeters) van hoge bloeddruk                       

11:30   
Stap 2B: Diagnostiek van hypercholesterolemie 

12:15    
Lunch

13:00    
Stap 3: Inventarisatie van diabetesgerelateerde complicaties


3A: Nefropathie en nierfunctiestoornissen
13:45    
3B: Voetscreening                                                                                                

14:30    
Pauze

14:45    
3C: Retinopathie                                                                                                   

15:15    
Stapsgewijze behandeling van hoge bloedglucosewaarden, hoge


bloeddruk en de behandeling van hypercholesterolemie                  

16:00    
De insulineprofielen en het 1dd insulineregime                                                  

16:30    
Kennistest en afsluiting

Heeft u nog vragen ?

Wij zijn dagelijks beschikbaar voor antwoorden

op het forum van

www.diabetes2.nl

Wij hopen dat u een leerzame dag heeft!
Namens Langerhans

Dr. S.T. Houweling, kaderhuisarts diabetes
Dr. S. Verhoeven, huisarts n.p.
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Leerdoelen
Het algemene doel is om u basiskennis te geven over allerlei aspecten die samenhangen met de behandeling van patiënten met diabetes mellitus type 2. De cursist heeft aan het einde van de basiscursus kennis over de volgende onderwerpen:
· Pathofysiologie DM2 en hart- en vaatziekten

· Welke patiënten moeten gescreend worden op DM2 en hoe wordt de diagnose gesteld

· Hoe moet een patiënt met diabetes in kaart gebracht worden:
· Glucoseregulatie

· Diagnostiek van hoge bloeddruk

· Diagnostiek van hypercholesterolemie

· Hoe moeten diabetesgerelateerde complicaties in kaart worden gebracht:

· Nefropathie

· Retinopathie

· Diabetische voet (als uiting van neuropathie)

· Stapsgewijze behandeling van hoge bloedglucosewaarden

· Stapsgewijze behandeling van hoge bloeddruk

· Behandeling van hypercholesterolemie

