
De implementatie van het Multidisciplinaire Zorgpad voor Ouderen met een Heupfractuur: 
resultaten en tips uit de regio’s Almelo en Den Haag 
dr. Monica van Eijck, senior onderzoeker LUMC en specialist ouderengeneeskunde drs Wieke Nijmeijer, 
AIOS Chirurgie Ziekenhuisgroep Twente en promovenda Universiteit Twente.

Samenwerken aan de ontslagbelemmerende factoren; de essentie van geriatrische revalidatie 
vertaald in de werkwijze bij Aafje.
Marco van Duuren, programmaleider behandeling bij de geriatrische revalidatiezorg (GRZ) van Aafje, 
Rotterdam.

Roostervrije OchtendTherapie als stimulans voor een goed revalidatieklimaat; een best-practi-
ce van de Neurorevalidatie-afdeling van De Hoogstraat.
Marike Jansen, ergotherapeut De Hoogstraat Revalidatie en Knowledge Broker en Eugenie Brinkhof, 
fysiotherapeut De Hoogstraat Revalidatie en Knowledge Broker.

Participeren op het Innovatieplein: User stories als aanjager voor innovatietrajecten in de 
(geriatrische) revalidatie.
Sander Houdijk MNR, senior adviseur zorginnovatie, SmartLab, Sophia Revalidatie, Den Haag en dr. 
Bram Onneweer, coördinator Rijndam Living Lab, Rijndam Revalidatie, Rotterdam.

"Honger voor revalidatie".
dr. Bianca Buijck kwartiermaker/projectmanager GRZ voor RSZK en De Zorgboog.

Hoe denken andere Europese landen over geriatrische revalidatie? Wat kunnen we leren van 
de overeenkomsten en verschillen in visie?
Romke van Balen, MD, PhD specialist ouderengeneeskunde en senior onderzoeker afdeling Public 
Health en Eerstelijnsgeneeskunde LUMC.

De ontwikkelingen binnen geriatrische revalidatie & herstelzorg; welke thema’s zijn actueel en 
hoe kijkt u hier tegenaan?
Ellen Righart, accountmanager Revalidatie & Herstel ActiZ en  Anne Lee Edens, beleidsadviseur ActiZ.

Hoe zijn uitkomsten van meetinstrumenten het best te gebruiken tijdens het multidisciplinair 
overleg: het dashboard van Questmanager als voorbeeld.
Arno Doornebosch MNR, netwerkcoördinator Geriatrische Revalidatie UNC-ZH en
ing.  Gerben de Bock, projectmanager technische realisatie MeetplanGR (VIR - Avinty).

De kwetsbare ouderen op de spoedeisende hulp direct door naar het verpleeghuis; het 
voorkomen van onnodige ziekenhuisopnames.
Inge Aangenendt, specialist ouderengeneeskunde en management GRZ, Pieter van Foreest, Delft.

Goal Setting in de geriatrische revalidatie, innovatie door verbinding tussen onderzoek en 
praktijk.
drs. Ewout B. Smit, aioto ouderengeneeskunde – afdeling Huisartsgeneeskunde & Ouderengeneeskun-
de en EMGO+ Instituut, VUmc Amsterdam.

Geriatrische revalidatie voor patiënten met een cardiovasculaire aandoening; nodig, haalbaar, 
multidisciplinair en innovatief!
Leonoor van Dam van Isselt, specialist ouderengeneeskunde, Zorggroep Solis, Deventer 
Dian Pruijsers-Lamers, Verpleegkundig Specialist Cardiologie, M ANP Coördinator Hartfalen- Atriumfi-
brillerenpoli, Deventer Ziekenhuis.

Innoveren & Participeren

MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR:

W W W. J A A R C O N G R E S G R Z . N L

HET JAARCONGRES IS EEN INITIATIEF VAN:
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‘Nothing about me, without me!' 
Hoe kun je als lid van een GRZ-team cliënt- en familieparticipatie 
bevorderen?
Hoogleraar Verplegingswetenschap, Radboud Universitair Medisch Centrum

De kwetsbare patiënt met een heupfractuur.
Samenwerking in de keten, transmurale zorgpaden en op afstand 
monitoring van herstel.

­���������������������
De implementatie van het Multidisciplinaire Zorgpad voor Ouderen met een Heupfractuur: 
resultaten en tips uit de regio’s Almelo en Den Haag 
dr. Monica van Eijck, senior onderzoeker LUMC en specialist ouderengeneeskunde drs Wieke Nijmeijer, 
AIOS Chirurgie Ziekenhuisgroep Twente en promovenda Universiteit Twente.

Samenwerken aan de ontslagbelemmerende factoren; de essentie van geriatrische revalidatie 
vertaald in de werkwijze bij Aafje.
Marco van Duuren, programmaleider behandeling bij de geriatrische revalidatiezorg (GRZ) van Aafje, 
Rotterdam.

Roostervrije OchtendTherapie als stimulans voor een goed revalidatieklimaat; een best-practi-
ce van de Neurorevalidatie-afdeling van De Hoogstraat.
Marike Jansen, ergotherapeut De Hoogstraat Revalidatie en Knowledge Broker en Eugenie Brinkhof, 
fysiotherapeut De Hoogstraat Revalidatie en Knowledge Broker.

Participeren op het Innovatieplein: User stories als aanjager voor innovatietrajecten in de 
(geriatrische) revalidatie.
Sander Houdijk MNR, senior adviseur zorginnovatie, SmartLab, Sophia Revalidatie, Den Haag en dr. 
Bram Onneweer, coördinator Rijndam Living Lab, Rijndam Revalidatie, Rotterdam.

"Honger voor revalidatie".
dr. Bianca Buijck kwartiermaker/projectmanager GRZ voor RSZK en De Zorgboog.

Hoe denken andere Europese landen over geriatrische revalidatie? Wat kunnen we leren van 
de overeenkomsten en verschillen in visie?
Romke van Balen, MD, PhD specialist ouderengeneeskunde en senior onderzoeker afdeling Public 
Health en Eerstelijnsgeneeskunde LUMC.

De ontwikkelingen binnen geriatrische revalidatie & herstelzorg; welke thema’s zijn actueel en 
hoe kijkt u hier tegenaan?
Ellen Righart, accountmanager Revalidatie & Herstel ActiZ en  Anne Lee Edens, beleidsadviseur ActiZ.

Hoe zijn uitkomsten van meetinstrumenten het best te gebruiken tijdens het multidisciplinair 
overleg: het dashboard van Questmanager als voorbeeld.
Arno Doornebosch MNR, netwerkcoördinator Geriatrische Revalidatie UNC-ZH en
ing.  Gerben de Bock, projectmanager technische realisatie MeetplanGR (VIR - Avinty).

De kwetsbare ouderen op de spoedeisende hulp direct door naar het verpleeghuis; het 
voorkomen van onnodige ziekenhuisopnames.
Inge Aangenendt, specialist ouderengeneeskunde en management GRZ, Pieter van Foreest, Delft.

Goal Setting in de geriatrische revalidatie, innovatie door verbinding tussen onderzoek en 
praktijk.
drs. Ewout B. Smit, aioto ouderengeneeskunde – afdeling Huisartsgeneeskunde & Ouderengeneeskun-
de en EMGO+ Instituut, VUmc Amsterdam.

Geriatrische revalidatie voor patiënten met een cardiovasculaire aandoening; nodig, haalbaar, 
multidisciplinair en innovatief!
Leonoor van Dam van Isselt, specialist ouderengeneeskunde, Zorggroep Solis, Deventer 
Dian Pruijsers-Lamers, Verpleegkundig Specialist Cardiologie, M ANP Coördinator Hartfalen- Atriumfi-
brillerenpoli, Deventer Ziekenhuis.

dr. Han Hegeman, traumachirurg Ziekenhuisgroep Twente Almelo - 
Hengelo en voorzitter  |  Dutch Hip Fracture Audit (DHFA).

Revalidatietechnologie, zorg voor de toekomst.
prof. dr. Hans Rietman, Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde en technologie 
aan de Universiteit Twente, Adjunct professor at Northwestern University 
(Chicago, USA). Revalidatiearts Roessingh Centrum voor Revalidatie en 
voorzitter van Vereniging voor Revalidatieartsen.

Kwetsbaarheid bij ouderen.
Conceptuele ontwikkelingen en toegevoegde waarde voor 
Ouderenzorg en GRZ.

prof. dr. Jos Schols, hoogleraar ouderengeneeskunde,
Maastricht Universitair Medisch Centrum.

Participatie-Award gesponsord door Avinity
Wie plaatst de beste sfeerfoto van het Jaarcongres GRZ 2019 op Twitter of Instagram met 
de hashtags #JaarcongresGRZ en #AvinityGRZAward

Innovatie-Award
Verdien een gratis Jaarcongres-toegangskaart voor een innoverende collega.
Nomineer een collega die een innovatief idee daadwerkelijk heeft toegepast in de 
geriatrische revalidatie (GRZ) waarmee het revalideren van de cliënt ‘beter’, ‘makkelijker’, 
‘sneller’, effectiever’ of ‘leuker’ is geworden. Alles kan. De jury staat voor ‘alles’ open.
Beschrijf tevens waarom u die innovatie in de GRZ zo waardeert en wie die innoverende 
collega is (naam, functie, instelling).
Stuur de inzending naar: jaarcongres@studiogrz.nl
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�������� Kim Coppes
Dagvoorzitter


