
Dementiezorg 

Tijdens deze module wordt ingestoken op dementiezorg. U gaat zich verdiepen in de theorie 

rondom dementie en de omgang als professional met deze doelgroep. U gaat hier ook 

daadwerkelijk mee oefenen. De lessen zijn voornamelijk praktijkgericht, waardoor u met 

behulp van de oefeningen actief aan de slag gaat met de theorie. U zult verschillende 

gesprekstechnieken en vaardigheden leren toepassen. Tevens wordt er uitgebreid stilgestaan 

bij de verschillende soorten gedrag die voor kunnen komen bij cliënten met dementie. Denk 

hierbij aan agressie, angst en depressie, maar ook aan roepen, claimend gedrag en apathie. Er 

is aandacht voor de oorzaken en kenmerken van de verschillende soorten dementie. Door 

actief te oefenen met analyseren, adviseren, observeren en rapporteren leert u middels 

intervisie verschillende casuïstiek te belichten vanuit een professionele beroepshouding. 

De module Dementiezorg is opgebouwd uit 8 lessen. De volgende onderwerpen worden in de 

lessen behandeld: 

 Oorzaken en kenmerken van dementie 

 Moeilijk verstaanbaar gedrag 

 Psychische problemen bij dementie 

 Specifiek gedrag 

 Problematische situaties 

 Positief begeleiden 

 Professioneel handelen 

 Begeleiding van partner en familie 

Algemene leerdoelen 
Na het volgen van de lessen, het bestuderen van de theorie en het maken van de opdrachten 

kunt u: 

1. Een handelingsplan opstellen voor een cliënt met dementie. 

2. Een bijdrage leveren aan de diagnose bij cliënten met een vermoeden van dementie. 

3. Een problematische situatie analyseren van een cliënt met dementie. 

4. Gesprekstechnieken integreren in gesprekken met cliënten met  dementie en hun 

partner/familie. 

5. Begeleiding en ondersteuning aan cliënten met dementie toe kunnen passen in de 

praktijk. 

6. Advies geven aan cliënten met dementie, hun partners en/of familie. 

7. Actueel onderzoek en ontwikkelingen op het gebied van dementie inhoudelijk 

beoordelen 

8. Reflecteren op uw vaardigheden en houding bij dementiezorg. 

Studiemateriaal 
Tijdens deze module maakt u gebruik van het volgende studiemateriaal: 

 Geelen, R. (2015). Dementiezorg in de praktijk - deel 1. Van achterdocht tot 

zwerfgedrag. Houten: Bohn Stafleu van Loghum 

 Geelen, R. (2015). Dementiezorg in de praktijk - deel 2. Van aanpassingsproblemen 

tot Zingeving. Houten: Bohn Stafleu van Loghum 
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