Dag 1

[bookmark: _GoBack]9 Inleiding: ontstaan en achtergronden; tijdslijn oefenen
Interpersoonlijke inventarisatie 
10.30 Pauze
10.45 Rationale en focus bepalen
11.15 Overige technieken oefenen
11.45 – 12 Afsluiten behandeling



Dag 2

9  Korte herhaling: wat is IPT (kernpunten)
9.15Technieken 1e fase: 
 	- tijdslijn (zie: 1e bijeenkomst)
 	- interpersoonlijke inventarisatie
10 Videodemonstratie (16 min)
10.15 Nabespreken video
10.30 Pauze
10.45 Oefenen
11.45 -12 Nabespreking

Dag 3

9 Bespreken literatuur
9.30 Korte herhaling: wat is IPT (kernpunten)
9.45 Rationale van de behandeling
9.15 Pauze
10.30 Focus 
11 – 12 Rollenspel/ oefenen

Dag 4

9 Literatuurbespreking
9.30 Theoretische inleiding
10 Rollenspel
11 Pauze
11.15 Feedback: wat gaat goed, wat kan beter?
11.45 -12 Nabespreken

Dag 5
09.00 Bespreken literatuur
09.30 Afsluiting van de behandeling
09.45 Oefenen aan de hand van casus: tijdslijn, interpersoonlijke cirkel, focus bepalen, behandelfase, afsluiten. 
10.30 Pauze
10.45 Nabespreking rollenspel
11.15 Opdracht terugkom-ochtenden
11.15 – 12 Evaluatie
