Geriatrie en Oncologie: Een
Moeizaam Evenwicht

Gericht op de geriatrische cliént die getroffen wordt door maligniteiten

Ongeveer 60% van de oncologische cliénten in Nederland is ouder dan 65 jaar. Deze mensen lopen meer

risico op aandoeningen, het orgaanstelsel werkt minder efficiént en hun lichaam kan minder goed tegen

stress. Ook gebruiken zij vaak diverse medicatie om de quality of life op een acceptabel niveau te houden.

Al deze factoren hebben effect op de behandeling, overlevingskans en revalidatiemogelijkheden van de

oudere cliént met gezondheidsproblemen door maligniteiten. In deze cursus staan preventie, care en cure

van oudere cliénten met gezondheidsproblemen aan het bewegingsapparaat na of tijdens kanker centraal.

Resultaat

U kunt geriatrische cliénten met kanker of geriatri-
sche cliénten die in het verleden kanker hebben
gehad de juiste begeleiding bieden in het gekozen

revalidatietraject.

Doelgroep

Deze cursus is bestemd voor algemeen fysiothera-
peuten, oncologiefysiotherapeuten en geriatriefysio-
therapeuten die werken met geriatrische oncologie-

patiénten.

Aanpak

Deze intensieve cursus richt zich specifiek op de
geriatrische cliént die getroffen wordt door maligni-
teiten. U krijgt zicht op de fysiotherapeutische inter-
venties bij de oudere cliént met kanker en de oudere
cliéent die deze ziekte doorstaan heeft. Preventie,
care en cure via het bewegingsapparaat staan hierin
centraal. Klassikaal onderwijs door onze ervaren
docent is voorzien van talloze praktijkvoorbeelden.
Onderwijsleergesprekken worden afgewisseld met

groepsopdrachten en oefenen.

De cursus heeft een totale studiebelasting van 27
uur, waarvan 12 contacturen en 15 uur zelfstudie. Het

minimumaantal deelnemers is 12, het maximum 16.

Kosten

Totaalprijs: € 784,-

De totaalprijs bestaat uit de volgende kosten:

Cursusgeld: € 625,-
Studiemateriaal: €50,-
Arrangementkosten: €50,-
Locatiekosten: €59,-

Professionals

De cursus wordt verzorgd door Oscar Reijmerink.
Oscar is oedeemfysiotherapeut en strenght and con-
ditioning trainer. Naast docent bij Pro Education is hij
docent fysiotherapie aan de Hogeschool Rotterdam.
Hij is mede-eigenaar van Motive To Move (MTM) Per-
formance Center Rotterdam en heeft een Master in

Learning & Innovation.

Accreditatie

KNGF: 24 pt Algemeen, Geriatrie, Oncologie

Keurmerk Fysiotherapie: 24 pt

Zie www.proeducation.nl voor de meest actuele

status.

Programma

In deze cursus komen de volgende onderwerpen

aan bod:

Epidemiologie oncologie

Oncogenese

Medische behandelinterventies
Fysiotherapeutische behandelinterventies
EBP en CBP gerelateerd aan het fysiothera-
peutisch handelen

KNGF-standaard Beweeginterventie
oncologie

IKNL-richtlijn Oncologische revalidatie
Comorbiditeiten en status na medische
behandeling

Frailty, valrisico, diabetes, chronische pijn,
vermoeidheid

Clinical reasoning

Planning

Deze cursus bestaat uit 2 dagen.

Data en locaties voor deze cursus vindt u op onze website www.proeducation.nl

zodra deze bekend zijn.
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