
Schrijf u nu in via www.benecke.nl/nsbps 

Voor wie?
Het 15e Najaarssymposium Bipolaire 
Stoornissen is bedoeld voor psychiaters, 
psychologen, verpleegkundig specialisten, 
spv’ers en degenen die in opleiding zijn 
of studeren voor deze disciplines. Andere 
geïnteresseerde professionals zijn ook van 
harte welkom.

Accreditatie
Voor deze nascholing wordt accreditatie 
aangevraagd voor:
-  Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging 

voor Psychiatrie (NVvP);
-  Verpleegkundig specialisten bij de 

Accreditatiecommissie Verpleegkundig 
Specialisten Register (VSR);

-  Eerstelijnspsychologen bij 
Eerstelijnspsychologie (NIP);

-  Klinisch psychologen en klinisch 
neuropsychologen bij het 
Accreditatiebureau FGzPT;

-  Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij 
het Accreditatiebureau Kwaliteitsregister 
Verpleegkundigen & Verzorgenden (V&V);

Benecke is als onderwijsinstelling 
geregistreerd bij het Centraal 
Register Kort Beroepsonderwijs 
(CRKBO). 

Datum en locatie
Deze nascholing vindt plaats op dinsdag 9 
oktober 2018 van 09:30 uur tot 17:00 uur 
(ontvangst en registratie vanaf 08.30 uur) in 
Amersfoort.

Kosten
Het inschrijfgeld voor psychiaters, 
psychologen en verpleegkundig specialisten 
bedraagt € 325,-. Voor spv’ers bedraagt dit 
€ 195,-.

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich voor dit symposium 
aanmelden via www.benecke.nl/nsbps 
of door een e-mail te sturen naar 
deelnemersadministratie@benecke.nl. 
Graag ontvangen wij uw NAW-gegevens, 
telefoonnummer, functie en BIG-nummer. 
U ontvangt per e-mail een bevestiging van 
uw inschrijving. Inschrijvingen worden 
behandeld op volgorde van binnenkomst.
Het verschuldigde bedrag dient uiterlijk 
binnen 14 dagen na dagtekening van 
de nota te zijn voldaan. Bij inschrijving 
binnen 14 dagen voor de datum van de 
bijeenkomst dient het verschuldigde 
bedrag direct te worden voldaan. Bij een 
betaling op locatie worden € 10,- extra 
administratiekosten in rekening gebracht.

Annulering
U kunt uw deelname tot 14 dagen voor de 
bijeenkomst kosteloos annuleren. Dit kan 
uitsluitend schriftelijk (per e-mail of post). 
Bij annulering van inschrijvingen binnen de 
termijn van 14 dagen voor de bijeenkomst 
blijft de betalingsverplichting in stand en 
bent u verplicht het gehele cursusbedrag 
alsnog te betalen.

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer 
informatie of indien u er geen prijs op stelt in de 
toekomst mailingen van Benecke te ontvangen, kunt u 
contact opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of 
via telefoonnummer 035 – 69 55 355.

Informatie

Dinsdag 9 oktober 2018
09.30 – 17:00 uur  |  Mariënhof, Amersfoort

Inlichtingen
Benecke
Deelnemersadministratie 
Falckstraat 15-29 – 5e etage
1017 VV Amsterdam
tel.: +31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl
www.benecke.nl/ggz

NAJAARSSYMPOSIUM 
BIPOLAIRE STOORNISSEN

NIEUWE ONTWIKKELINGEN EN DE BETEKENIS 
DAARVAN VOOR DE KLINISCHE PRAKTIJK

Onder 
voorzitterschap 

van 
Ralph Kupka



Geachte collega,

Welke farmacotherapeutische ontwikkelingen bieden mogelijk ander perspectief? 
Wat zou imaginatie - een psychotherapeutische techniek - voor uw patiënt met 
bipolaire stoornis kunnen betekenen? Welke somatische complicaties kunnen 
samengaan met de bipolaire stoornis? En bent u ook zo benieuwd aan welke 
veelbelovende initiator van innovatie de Willem Nolen Prijs wordt toegekend?

Bij deze wil ik u van harte uitnodigen voor het jaarlijkse Najaarssymposium 
Bipolaire Stoornissen, al jaren lang een gevierd succes met vooraanstaande 
sprekers en informatieve thema’s. Het maar liefst 15e Najaarssymposium Bipolaire 
stoornissen vindt plaats op dinsdag 9 oktober 2018 te Utrecht. 

Opnieuw biedt het succesvolle symposium u de laatste stand van zaken op het 
gebied van de bipolaire stoornis. Na slechts één dag bent u op de hoogte van de 
meest recente ontwikkelingen binnen de wetenschap, maar bovenal in hoeverre 
deze van belang zijn voor uw klinische praktijk. Professionals uit binnen- en 
buitenland praten u bij over ontwikkelingen op het gebied van genetica, 
neurobiologie, farmacotherapie, psychotherapie, basale concepten van 
stemmingsregulatie en somatische complicaties van de bipolaire stoornis.

Dit jaar is professor Lars Kessing, hoogleraar Psychiatrie aan de Universiteit 
van Kopenhagen,  onze buitenlandse gast. Hij is vooral bekend van zijn grote 
populatiestudies, waarmee hij de effecten van lithium bestudeert. Uiteraard is er 
tijdens de 15e editie ook een bijdrage van een ervaringsdeskundige en is er volop 
gelegenheid om collega’s te ontmoeten.  

Daarnaast zal u getuige zijn van de uitreiking van de 5e Willem Nolen Prijs en 
maakt u kennis met de prijswinnaar en diens innovatie. De winnaar wordt 
geprezen voor baanbrekend onderzoek of buitengewone initiatieven op het gebied 
van de zorg voor patiënten met een bipolaire stoornis en hun naasten.

Ik heet u van harte welkom op deze alom gewaardeerde dag komend najaar!

Met collegiale groet,

Prof. dr. Ralph Kupka
Hoogleraar Bipolaire Stoornissen, VUmc

Programma 15e Najaarssymposium Bipolaire Stoornissen

08:30 – 09:30 Ontvangst en registratie

09:30 – 10:00  Opening
  Prof. dr. Ralph Kupka, hoogleraar Bipolaire Stoornissen, VUmc, Amsterdam

10:00 – 10:30   Resultaten van genetisch onderzoek naar bipolaire stoornis: 
Wordt geduld beloond? 
Dr. Marco Boks, psychiater en UHD, UMC Utrecht

10:30 – 11:00   Hoe voel je je daarbij? Over emoties, gevoelens, stemming en de 
regulatie daarvan

  Juul Koene, onderzoeker lectoraat Geestelijke Gezondheidszorg, 
Hogeschool Leiden

11:00 – 11:30  Pauze

11:30 – 12:00  �Toepassing�van�anti-inflammatoire�geneesmiddelen�bij�bipolaire�
stoornissen

  Dr. Benno Haarman, psychiater, onderzoeker en hoofd behandelzaken 
van de afdeling Stemmings- en Angststoornissen, verbonden aan het 
Universitair Centrum Psychiatrie (UCP), UMC Groningen

12:00 – 12:30  Ervaring van een partner en vader
 Ervaringsdeskundige

12:30 – 13:30  Lunch

13:30 – 13:45  Uitreiking Willem Nolen Prijs 2018

13:45 – 14:30   “Lessons from population-based data on Lithium – why, when and 
for whom?”

  Prof. dr. Lars Kessing, psychiater, Psychiatrisch Centrum Kopenhagen en 
Universiteit van Kopenhagen

14:30 – 15:00   Imaginatie bij BS en presenteren van resultaten onderzoek
  Karin van den Berg, klinisch psycholoog en psychotherapeut, GGz, 

Eindhoven en de Kempen

15:00 – 15:30  Pauze

15:30 – 16:00   Bipolaire stoornissen en somatische comorbiditeit
 Dr. Annemiek Dols, psychiater en senior onderzoeker, GGz inGeest

16:00 – 16:30  Recente ontwikkelingen in de farmacotherapie
  Prof. dr. Ralph Kupka, hoogleraar Bipolaire Stoornissen, VUmc, Amsterdam

16:30 – 17:00  Kennisquiz

17:00  Afsluiting


